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Kuvendi i Kosovés,

Né bazé té¢ Kreut 5.1(€) dhe 9.1.26 t€ Korniz€s Kushtetuese pér Vetéqeverisje t&é
Pérkohshme né Kosové (Rregullorja e UNMIK-ut nr.2001/9 e datés 15 Maj 2001).

Miraton:

LIGJIN PER SHENDETIN RIPRODHUES

Kapitulli
DISPOZITA TE PERGJITHSHME

Neni 1
Qéllimi 1 ligjit

Ky ligj rregullon organizimin, funksionimin dhe mbik&qyrjen e té gjitha veprimtarive qé
zhvillohen né€ fushén e shéndetit riprodhues, né institucionet shéndetésore, mbron té
drejtat riprodhuese té individit e té ¢iftit duke pérfshiré t€ drejté€n pér tu informuar dhe pér
té pasur qasje n€ shérbime té duhura.

Neni 2
Pérkufizimet

Pér qgéllimet e kétij Ligji vlejné pérkufizimet e termeve nga Ligji pér shéndetési nr.
2004/4, Kapitulli I, neni 1 dhe pérkufizimet e veganta si vijon:

Shéndeti riprodhues: éshté gjendja e mirégenies sé€ ploté fizike, mendore dhe sociale qé
pérfshiné ¢do gjendje qé i1 pérket sistemit riprodhues dhe qé nuk definohet vetém si
mungesé e thjeshté e sémundjes, ¢rregullimit té funksionit ose té pamjaftueshmérisé.

Ameésia e sigurt: nénkupton té drejtén qé ¢do femér t€ marré kujdesin qé i nevojitet té keté
shéndet t€ miré nga shtatzénia deri n€ lindjen e fémij€s. Elementet kryesore pér t€ siguruar
amésing e sigurt pérfshijné€ qasjen pér kujdes me cilési té larté para, gjat€ dhe pas lindjes.

E drejta riprodhuese: &shté e drejta e individéve dhe ¢ifteve g€ té vendosin lirshém dhe
me pérgjegj€si mbi numrin, shpeshtésin€ dhe kohén né té cilén ata duan té kené fémijé, t&
drejtén g€ t€ kené qasje né informata, edukim, komunikim dhe mjete t€ cilat do t'iu
mundé€sojné atyre qé vendimet t€ jené t€ mbéshtetura né evidence.



Planifikimi i familjes: éshté e drejta e individéve dhe cifteve qé té informohen, té
parashohin dhe vendosin lirshém mbi numrin, shpeshtésiné dhe kohén né té cilén ata
duan té kené€ fémije.

Kontracepcioni: nénkupton metodat dhe mjetet qé pérdoren pér pengimin mbarésimit t&
qgelizés vez€ dhe zhvillimin e shtatzénésisé.

Infertiliteti: paraget redukimin e theksuar dhe i pavullnetshém i kapacitetit natyror té
riprodhimit t&€ njé cifti heteroseksual pér t€ pasur f€mijé né moshén e pjekur biologjike
riprodhuese, brenda dy viteve me jeté stabile seksuale t€ vértetuar pa pérdorim té
kontracepcionit.

Riprodhimi i asistuar: éshté njé kompleks i shérbimeve mjekésore qé ka pér géllim té
rregulloj infertilitetin pérfshiré t&€ gjitha trajtimet dhe procedurat e inseminimit artificial,
fertilizimit in-vitro, procedurat laboratorike, veprimet mjekésore me materialet gjenetike
femérore dhe mashkullore, me pikésynim té fekondimit artificial dhe vendosjen e
embrioneve t¢ fituara.

Inseminimi artificial: paraget proces pérmes s¢ cilit sperma vendoset né ose afér organit
riprodhues feméror, duke pérdorur teknika t€ riprodhimit t&€ asistuar mjekésor dhe jo
marrédhénie seksuale.

Fertilizimi in vitro: teknika e riprodhimit t€ asistuar mjekésor me fekondimin e gelizés vezé
me gametin mashkullor g€ béhet jashté organizmit té femrés, né laborator, qé rezulton me
embrion i cili transferohet n€ mitér me qéllim t€ implantimit dhe t€ zhvillimit t€ tij né fryt.

Lehonia: periudha kohore prej 6 javé pas lindjes.
Menopauza: periudha e jetés sé femrés né€ t€ cilén ndalet cikli menstrual.

Andropauza: periudha e jetés sé mashkullit né té cilén ndérrohet balanci hormonal
mashkullor.

Néna bartése: femra e cila pranon bartjen e embrionit té fituar nga riprodhimi human i
asistuar mjekésor dhe implantimin e tij n€ mitrén e saj, mbajtjen e shtatzénésis€ sé ploté
dhe lindjen dhe e cila né ményré vullnetare heq doré nga e drejta ligjore pér f€mijén e
lindur nga ky akt, duke u mbéshtetur né kontratén e béré me ciftin infertil.

Neni 3

Ministria e shéndetésisé organizon dhe koordinon veprimtarité né kéto fusha té€ shéndetit
seksual dhe riprodhues:

1. E drejta riprodhuese;

Informimi, edukimi dhe késhillimi mbi shéndetin seksual dhe riprodhues pérgjaté

gjithé ciklit jetésor;

Amésia e sigurt;

Planifikimi i familjes;

Parandalimi dhe trajtimi 1 pérshtatshém i infertilitetit;

Ndérprerja e sigurt e shtatzénisé;

Shérbimet pér parandalimin dhe trajtimin e infeksioneve seksualisht t€ transmetueshme,

HIV/AIDS-it, si dhe infeksioneve dhe sémundjeve té traktit riprodhues;

8. Parandalimi, zbulimi i hershém dhe trajtimi i sémundjeve malinje té sistemit
riprodhues dhe karcinomés s¢€ gjirit.
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Kapitulli I
E DREJTA RIPRODHUESE, INFORMIMI, EDUKIMI DHE KESHILLIMI

Neni 4

4.1. Cdo individi pavarésisht nga pérkatésia gjinore, ideologjike, religjioze apo kulturore
1 garantohet e drejta n€¢ informim dhe edukim lidhur me shéndetin seksual e riprodhues,
pérgjaté gjithé ciklit jetésor té saj/tij.

4.2. T¢ gjithé individét dhe ciftet kané t€ drejtén t€ vendosin lirisht, por duke respektuar
déshirén e secilit partner, pér kohén, numrin e intervalin e lindjeve, t€ informohen pér
mjetet e duhura t€ realizimit té tyre.

4.3. Ky ligj i garanton ¢do individi vendimmarrjen pér ushtrimin e t€ drejtave riprodhuese
sipas déshirés dhe interesit té tyre té liré nga diskriminimi, detyrimi dhe dhuna.

4.4. Respekti reciprok, mirékuptimi, pacenueshméria e integritetit personal dhe ndarja e
pérgjegjésive pér sjelljet seksuale dhe pasojat e tyre jan€ obligim i dyanshém i femrés dhe
1 mashkullit.

Neni 5

5.1. Cdo individ ka té drejté€ né jeté t€ shéndoshé seksuale dhe riprodhuese qé zgjedh me
vullnetin e saj/tij.

5.2. Asnj€ femér nuk mund t€ detyrohet t€ mbetet shtatzé€né.

5.3. Cdo ndérhyrje mjekésore e lidhur me shéndetin seksual dhe riprodhues duhet béré

konform Ligjit pér t€ drejtat dhe pérgjegjésité e qytetaréve né kujdesin shéndetésor nr.
2004/38.

Neni 6

6.1. Cdo individi i sigurohet qasja né shérbime shéndetésore té standardit mé t& larté té
mundshém t& shéndetit seksual dhe riprodhues, pér t€ ruajtur dhe pérparuar shéndetin
seksual dhe riprodhues té saj, tij, dhe ka té drejté t& kérkojé késhillim, ekzaminim
mjekésor, trajtim t€ pérshtatshém dhe rehabilitim pér jeté€ té shéndetshme seksuale dhe
riprodhuese konform Ligjit pér t€ drejtat dhe pérgjegjésité e qytetaréve né kujdesin
shéndetésor nr. 2004/38.

6.2. T¢ gjith€ individét kané té€ drejté pér t€ pérfituar nga progresi shkencor dhe teknologjité
e reja lidhur me riprodhimin dhe seksualitetin, kur ato jané té sigurta dhe t€ pranueshme.



Kapitulli IIT
AMESIA E SIGURTE

Neni 7

Cdo femér ka té drejté€ né amési t& sigurt.

Neni 8

8.1. T¢ gjitha femrat para dhe gjaté shtatzénésisé€, gjaté lindjes dhe n€ lehoni pérfitojné pa
bashké pagesé, né institucionet shéndetésore publike kéto shérbime:

késhillimin prekoncepcional,

ndjekjen periodike dhe kujdesin shéndetésor né shtatzénési,
kujdesin shéndetésor gjaté lindjes,

ndjekjen periodike dhe kujdesin shéndetésor né lehoni,
Kujdesin pér foshnjén.

Nk v

8.2. Cdo femér ka té drejt€n pér mbrojtje shéndetésore gjaté shtatzénis€ sé saj, pér
asistencé gjaté€ lindjes dhe t€ pérfitojé zbatimin e metodave e praktikave g€ minimizojné
rrezikun pér shéndetin e saj ose shéndetin e fetusit, t€ t€ porsalindurit dhe fémijés.

Neni 9

9.1. Numri dhe lloji i ekzaminimeve t&€ rekomanduara pér shtatzéna dhe periudha e
kryerjes s€ tyre pércaktohen me akt nénligjor t€ Ministrisé sé shéndetésisé.

9.2. T¢ gjithé punétorét shéndetésor né institucionet shéndetésore q€ ofrojné pérkujdesje
pér shtatzé€nén kané pér obligim té ploté€sojné fletoren personale té shtatzénés dhe fletoren

e fémijés.

9.3. Pérdorimi i dokumentacionit shéndetésor rregullohet me akt nénligjor.

Neni 10

Néna dhe foshnja kané t€ drejt€ pér kujdes shéndeté€sor dhe mbéshtetje té vecanté té
nivelit mé té lart€ t€ mundshém.

Neni 11

Kujdesin para dhe gjat€ shtatzénésisé, lindjes dhe lehonisé brenda detyrave dhe
pérgjegjésive té tyre e ofrojné mjekét specialist t& gjinekologjis€ dhe obstetrikés,
neonatologjis€, pediatris€, mjekét familjar, mamité dhe infermierét familjar.



Kapitulli IV
PLANIFIKIMI I FAMILJES

Neni 12

TE gjithé individét dhe ciftet kané t€ drejté t€ informohen pér rrezige, edukim dhe
komunikim t€ mbéshtetur né evidencé, zgjedhje t€ vullnetshme dhe qé t€ pérfitojné nga
pérdorimi i mjeteve dhe i metodave t€ sigurta, t& pérballueshme dhe t€ pranueshme té
planifikimit t& familjes.

Neni 13

13.1. Shérbimet késhillédhénése pér planifikim té familjes ofrohen nga personeli
shéndetésor ose social i trajnuar dhe né€ institucionet qé sigurojné konfidencé.

13.2. Eshté detyré e punétorit shéndetésor ose social né institucionet shéndetésore qé t&
informoj individin ose ¢iftin lidhur me planifikimin e familjes.

Neni 14

Metodat dhe mjetet pér planifikimin e familjes, t€ pranueshme pér t'u pérdorur,
pércaktohen me akt nénligjor.

Neni 15

Vetém specialisti 1 gjinekologjisé dhe obstetrikés dhe mjeku familjar jané€ té lejuar q¢€ té
pérshkruajné mjete kontraceptive ose t€ rekomandojné pérdorimin e mjeteve dhe
teknologjive kontraceptive mjekésore.

Neni 16

Kontracepcioni kirurgjik dhe aplikimi i implanteve dhe dispozitivit intrauterin b&hen
vetém nga specialisti 1 gjinekologjis€ dhe obstetrikés ose urologu.

Neni 17

17.1. Sterilizimi artificial &shté njé metod€ e ligjshme pér planifikimin familjar dhe
kryhet konform nenit 109 té Ligjit pér shéndetési.

17.2. Cdo individ ka t€ drejtén, né pé€rputhje me déshirat e veta, g€ t’u nénshtrohet
metodave kirurgjike pér sterilizim.



Kapitulli V
RIPRODHIMI I ASISTUAR

Neni 18

Riprodhimi i asistuar i pérgjigjet vullnetit dhe kérkes€s prindore t€ ciftit pér t€ pasur
fémijé duke trajtuar shkaget mjekésore té infertilitetit ose pér t€ penguar bartjen e
sémundjeve nga prind€rit tek fémija.

Neni 19

Zbatimi i teknikave t€ riprodhimit t€ asistuar kryhet nga ekipi i profesionistéve té
licencuar nga Ministria e shéndetésisé:

1. kur cifti ka déshtuar né€ pérpjekjet pér t€ pasur f€mijé€ pér njé periudhé prej s€ paku
dy vjetésh deri né momentin kur kryhet riprodhimi i asistuar;

2. kur merret pélqimi me shkrim pér ¢do cikél procedurash mjekésore nga individét
dhe cifti 1 interesuar konform Ligjit pér t€ drejtat dhe pérgjegjésité e qytetaréve né
kujdesin shéndetésor nr. 2004/38.

Neni 20
Riprodhimi i asistuar pérdoret né€ rastet kur:

1. metodat tjera t€ trajtimit t€ infertilitetit t€ femrés, mashkullit ose partneréve nuk
jané produktive ose t€ pérshtatshme dhe nuk garantojné rezultatin e déshiruar;

2. rekomandohet parandalimi i bartjes s¢ sémundjeve gjenetike nga prindérit tek fémija;

3. rekomandohet parandalimi i bartjes s€ sémundjeve tjera q€ do t€ rezultonin né
vdekje té parakohshme, prapambetje mendore dhe, ose, pa aftési t€ réndé té femijés;

4. Konsiderohen si alternativé e vetme pér t€ lindur fémijé.

Neni 21

Riprodhimi i asistuar pérfshin procedurat klinike dhe biologjike, t€ cilat mundésojné:

1. inseminimin artificial,

fertilizimi in vitro,

transferimin e embrioneve,

teknikat tjera t€ barasvlershme gé lejojné riprodhimin jashté procesit natyror.

D

Neni 22

Para se t’i nénshtrohet riprodhimit t€ asistuar, konform Ligjit pér t€ drejtat dhe
pérgjegjésité e qytetaréve né kujdesin shéndetésor nr. 2004/38, ¢ifti pérfitues duhet té:

informohet rreth suksesit ose déshtimit té procedurave,

informohet pér rreziget pér nénén dhe fémijén,

vlerésojé motivimin e ¢iftit,

informohet pér mundésité ligjore t€ adoptimit t€ fémijés dhe té drejtohet né
institucionet sociale pérkatése.
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Neni 23
Veprimtarit€ e ndaluara né 1€émin e riprodhimit té asistuar jané:

keqpérdorimi i embrioneve pér géllime komerciale, industriale dhe eksperimentale.

manipulimet gjenetike né embrione;

donacionet ilegale t€ embrioneve;

trafikimi 1 gameteve;

pérzierja e gameteve;

marréveshjet e ndérmjetésimit pér amési substitutive,

inseminimi post-mortem pa pé€lqim me shkrim té partnerit;

thyerja e té drejtés s€ konfidencés sé t€ dhénave mbi dhuruesit e gameteve;

aborti selektiv i embrioneve t€ gjinisé sé caktuar;

0. zgjedhja e gjinis€ sé fémijés, me pérjashtim té rasteve me indikacione shéndetésore
me pasoja pér nénén dhe frytin dhe,

11. veprimtarité shéndetésore konform nenit 46 t& Ligjit pér Shéndetési.
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Neni 24

24.1. Pér koordinimin dhe mbikéqyrjen e aktiviteteve t€ riprodhimit t€ asistuar mjekésor,
do té jeté pérgjegjés Komisioni pér riprodhim té€ asistuar mjekésor i formuar nga
Ministria e Shéndetésise.

24.2. Autoriteti dhe pérbérja e Komisionit pér riprodhim t€ asistuar mjekésor do té
pércaktohet me akt nénligjor.
Neni 25

Kushtet dhe kérkesat pér pérdorimin e teknologjive riprodhuese t€ asistuara, inseminim dhe
fertilizimin artificial, q€ rezulton me implant embrional, pércaktohen me akt nénligjor.

Kapitulli VI
INFEKSIONET SEKUALISHT TE TRANSMETUESHME DHE HIV/AIDS

Neni 26

Masat e parandalimit, mbikéqyrjes, diagnostikimi dhe trajtimi i infeksioneve seksualisht
té transmetueshme me pérjashtim t€¢ HIV/AIDS-it, duke u mbéshtetur né standardet dhe
protokolet shéndetésore té pércaktuara né evidencé, aktet ligjore dhe nénligjore, ofrohen
nga specialistét e:

1. shéndetésisé publike,

2. mjekésisé familjare,

3. dematovenerologjisé,

4. gjinekologjisé dhe obstetrikés
5. urologjisé

Neni 27

Parandalimi, mbikéqyrja, diagnostifikimi, trajtimi dhe kujdesi i HIV/AIDS rregullohet
me akt nénligjor.



Kapitulli VII

ORGANIZIMI I SHERBIMEVE TE SHENDETIT SEKSUAL DHE RIPRODHUES

Neni 28

Ministria e Shéndetésisé pércakton organizimin, strukturén, menaxhimin, rregullat e
funksionimit, politikat dhe strategjité e shéndetit seksual dhe riprodhues.

Neni 29

Kujdesi pér shéndetin seksual dhe riprodhues pérfshiné:
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shérbimet para dhe gjaté shtatzénésisé, gjate lindjes dhe né lehoni;

shérbimet pér rritjen, zhvillimin dhe t& ushqyerit e fémijés;

shérbimet pér shéndetin seksual dhe riprodhues t€ adoleshentéve dhe té rinjve;
shérbimet pér shéndetin seksual dhe riprodhues te personave pérreth periudhés sé
menopauzés, andropauzés dhe né pleqéri;

shérbimet e avokimit, informimit, edukimit dhe komunikimit mbi shéndetin seksual
dhe riprodhues;

shérbimet e planifikimit té familjes;

parandalimin dhe trajtimin e infertilitetit dhe metodat e riprodhimit t€ asistuar;
trajtimin e infeksioneve dhe s€émundjeve t€ traktit riprodhues;

kontrollin dhe mjekimin e infeksioneve seksualisht t€ transmetueshme;

10 mbikéqyrjen dhe trajtimin e HIV/AIDS;
11. shérbimet e shéndetit riprodhues né raste emergjente.

Neni 30

30.1. Shérbimet e shéndetit seksual dhe riprodhues ofrohen né institucione shéndetésore
publike, mikse dhe private té licencuara, né té tri nivelet e kujdesit shéndetésor.

30.2. Organizimi i shérbimeve t€ shéndetit seksual dhe riprodhues né nivelet e kujdesit
shéndetésor rregullohen me akte nénligjore.

Kapitulli VIII
KATEGORITE E VECANTA

Neni 31

Ministria e shéndetésis€é iu siguron qasje né shérbime shéndetésore seksuale dhe
riprodhuese t€ nivelit mé t€ larté t€ mundshém kétyre personave:

1.

n ke

adoleshentéve dhe té rinjve,

personave né menopauzé, andropauzé dhe né pleqéri né nevojé,
personave me aftési té€ kufizuar,

personave t¢ trafikuar,

personave t€ margjinalizuar.



Neni 32

Personave té€ ¢cvendosur dhe refugjaté né situata emergjente iu sigurohet qasje né shérbime
shéndetésore seksuale dhe riprodhuese themelore té nivelit mé t€ lart€ t€ mundshém.

Neni 33

Personave g€ vuajné nga s€émundjet malinje t€ sistemit riprodhues dhe nga karcinoma e
gjirit u sigurohet gasje né shérbimet e nivelit mé t&€ lart€ t€ mundshém té parandalimit,
zbulimit t€ hershém, trajtimit dhe mbikéqyrjes s€ sémundjeve malinje né pérputhje me
akte nénligjore.

Kapitulli IX
FINANCIMI

Neni 34

Shérbimet shéndetésore riprodhuese do té financohen konform nenit 57 t€ Ligjit pér
shéndetési 2004/4.

Kapitulli X
DISPOZITAT DISCIPLINORE DHE NDESHKIMORE

Neni 35

35.1. Né rastet e mos zbatimit dhe shkeljeve te dispozitave t& kétij ligji do té merren masa
konform neneve 118, 119 dhe 120 té Ligjit pér shéndetési.

35.2. Shkelja e dispozitave ligjore t& pércaktuara me kété ligj paraget vepér penale té
parapar€ sipas kapitullit 21 té Kodit Penal t&€ Kosovés.

Kapitulli XI
DISPOZITAT KALIMTARE

Neni 36

Me qéllim t€ zbatimit t€ kétij Ligji, Ministria e shéndetésis€ do t€ nxjerr akte nénligjore té
pércaktuara me két€ Ligj.

Neni 37

Ky ligj hyn né fuqi pas miratimit nga ana ¢ Kuvendit t€ Kosovés dhe shpalljes nga
Pérfagésuesi Special i Sekretarit t€ Pérgjithshém.

Ligji Nr. 02/L-76
10 tetor 2006 Kryetari i Kuvendit té Kosoveés,

Kolé Berisha



