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Hyrje

Plani Strategjik i tanishém Kombé&tar HIV/AIDS pér vitet 2018-2022 né Kosové bazohet né planet e
méparshme kombétare té HIV/AIDS, grantet pér HIV té Fondit Global, si dhe né rekomandimet e dhéna
nga misioni OBSH i ngarkuar né vitin 2014 pér té shqyrtuar planin e méparshém strategjik dhe
programin e HIV, si dhe né gjetjet dhe rekomandimet e studimit té Vlerésimit té Gatishmeérisé sé
Tranzicionit té pérfunduar mé 2017.

Planet paraprake Strategjike Kombétare pér HIV 2009-2013 dhe 2015-2019 kané identifikuar objektivat
strategjike dhe fushat prioritare, megjithaté asnjé nga planet nuk pérfshinte kornizén gjithépérfshirése
té M&V dhe treguesit kombétaré pér té matur progresin e arritur dhe pér té vlerésuar sfidat e
programit. Planet e méparshme Strategjike nuk ishin as me kosto té pérllogaritura, as té miratuara nga
Qeveria pér té pasur fuqi té zbatueshme.

Vlerésimi i Gatishmérisé sé Tranzicionit (VGT) i pérfunduar nga Fondacioni Ndérkombétar Curatio
népérmjet mbéshtetjes financiare nga grantet e Fondit Global né Kosové ka pérfshiré
shqyrtimininformues dhe intervistat e thelluara (ITh) me aktorét kryesoré nga institucionet qeveritare,
organizatat donatore, organizatat e shoqérisé civile dhe zonat pérbérése. Té dhénat sasiore dhe cilésore
u futén né mjetin e bazuar né excelté VGT dhe njé rezultat pérmbledhés pér rrezikun e tranzicionit u
caktua né 18.33% duke treguar rrezik té larté pér tranzicionin e programit HIV né vend. Bazuar né gjetjet
e VGT, grupe té veprimeve té rekomanduara jané zhvilluar dhe validuar pérmes procesit pjesémarrés
dhe ndértimit té konsensusit, punétorive kombétare té konsultimeve té mbajtura né shkurt-mars 2017
né Prishtiné. Kéto rekomandime jané pérfshiré né PSK aktual té HIV pér té siguruar tranzicion té qeté
nga mbéshtetja e jashtme drejt financimitté pandérpreré dhe adekuat té brendshém té pérgjigjes
kombétare ndajHIV né shkallé té gjeré né Kosové.

PSK pér HIV éshté né pérputhje me vizionin strategjik té vendit té pérshkruar né Strategjiné e Sektorit té
Shéndetésisé 2017-2021, té miratuar sé fundmi, e cila synon "pérmirésimin e cilésisé sé shérbimeve,
pérgjigjen ndaj kérkesave pér shérbime shéndetésore dhe efikasitetin e ofrimit té kétyre shérbimeve,
pérmirésimin e financimit, ndérkohé qé pérmiréson gjithashtu gasjen né shérbime pér grupet vulnerabél
qé pérballen me barriera té ndryshme né qgasje ndaj shérbimeve”.’Edhe pse aktualisht Strategjia e
Sektorit té Shéndetésisé pérfshin seksionin mbi HIV/AIDS, fushat prioritare pér parandalimin, trajtimin
dhe kujdesin ndajHIV pérshkruhen shumé pak. Megjithaté, ekziston njé angazhim i deklaruar politik i
Qeverisé sé Kosovés se vizioni dhe objektivat strategjike té pérshkruara né PSKHIV 2018-2022 do té
pasgyrohen né ményré adekuate né Strategjiné e Sektorit té Shéndetésisé i cili rishikohet "¢do vit né
bazé té prioriteteve té reja né ményré qé té shérbejné né hartimin e Kornizés Afatmesme té

Shpenzimeve”.2

Plani Strategjik Kombétar aktual i HIV pér 2018-2022 éshté rezultat i pérpjekjeve dhe kontributeve té
pérbashkéta té profesionistéve nga Ministria e Shéndetésisé dhe institucionet mjekésore; pérfagésuesve
nga organizata té tjera kombétare, organizata té shogérisé civile dhe zonave kyce. Ministria e
Shéndetésisé beson se PSK aktuale reflekton pérkushtimin dhe punén e zellshme té ¢do individi té
angazhuar né procesin e pérgatitjes sé PSK-sé.

Strategjia e Sektorit té Kujdesit Shéndetésor 2017-2021. Néntor 2016 Ministria e Shéndetésisé. Kosové
2Strategjia e Sektorit té Kujdesit Shéndetésor 2017-2021. Néntor 2016 Ministria e Shéndetésisé. Kosové, f.10



Falénderime té vecanta duhet té drejtohen te stafi i MSh-s&, MKV dhe CommunityDevelopment Fund
(CDF) (Fondit pér Zhvillimin e Komunitetit)—pranuesin kryesor té granteve té FG, pér lehtésimin e
procesit té zhvillimit té PSK-sé. Mirénjohje e jashtézakonshme duhet té shprehet pér Menaxherine
Portofolit té FG né Kosové, si dhe Dr. Edona Deva, Udhéhegése e Programit té HIVTGF, Dr. ilir Hoxha -
konsulent vendor dhe Fondacionit Ndérkombétar Curatio pér kontributin e tyre té ¢muar né zhvillimin e
PSK.

Kosova - Konteksti i vendit

Karakteristikat demografike: Republika e Kosovés ka njé sipérfage prej 10,908 km2dhe 1,804,944
banoré. 1 Rritja e popullsisé (% vjetore) ka mbetur pozitive ndonése nén 1% nga viti 2002 deri né vitin
2014. Ka filluar té ulét gjaté tre viteve té fundit duke arritur né nivelin mé té ulét né vitin 2015, kur rritja
vjetore e popullsisé u zvogélua né (-0.09%). Jetégjatésia mesatare né Kosové né vitin 2011 éshté
vlerésuar té jeté 76.7 vjet (pér meshkujt - 74.1 vjet dhe pér femrat - 79.4 vjet)3. Té dhénat e
sémundshmeérisé, duke pérfshiré té dhénat e vdekshmeérisé sé nénés dhe té foshnjave, nuk jané né
dispozicion né bazén e té dhénave té BB. Indeksi i Zhvillimit Njerézor u rrit me ngritje nga 0.68 né vitin
2007 né 0.74 né vitin 2016, por ende mbetet mé i uléti né Evropé.

Treguesit ekonomiké:Kosova éshté njé nga vendet mé té varfra né Evropé me Prodhimin e Brendshém
Bruto (PBB) prej 3,084 € pér frymé, ose 257 euro né muaj.1Norma reale e rritjes sé PBB-sé pér vitin 2013
krahasuar me 2012 ishte 3.2%, sipas vlerésimeve té Njésisé Makroekonomike té Ministrisé sé Financave
té Kosovés. Raporti i varférisé né kufijté kombétaré té varférisé (% e popullsisé) éshté duke réné - nga
45.1% né vitin 2005 né 29.7% né vitin 2011 (té dhénat mé té fundit né dispozicion). Sipas Raportit té
Bankés Botérore mbi Vlerésimin e Varférisé né Kosové né vitin 2011, 29.7% e popullsisé jetonin nén
kufirin e varférisé prej 1.72 euro né dité pér té rriturit dhe 10.2% jetonin nén kufirin e varférisé ekstreme
prej 1.2 euro né dité pér té rriturit.4 Papunésia géndron né 40.7% pér meshkujt dhe 56.4% pér
femrat.Error! Bookmark not defined.Ndérsa ekonomia e Kosovés pérballet me shumé sfida themelore,
energjia dhe potencialet e popullsisé sé re té gatshme pér puné né Kosové jané asete té réndésishme
ekonomike.®

Pérmbledhje e sistemit té kujdesit shéndetésor: Shérbimet shéndetésore né Kosové ofrohen pérmes njé
rrjeti té institucioneve shéndetésore publike dhe private té organizuara né tri nivele: parésor (KShP),
dytésor (KShD) dhe terciar (KShT). Forcimi i infrastrukturés sé Kujdesit Shéndetésor Parésor ka gené njé
nga fokuset kryesore né reformén e kujdesit shéndetésor né Kosové. KShP luan rol ky¢ né promovimin e
shéndetit, parandalimin, diagnozén dhe zbulimin e hershém. KShP gjithashtu ofron shérbime té trajtimit
dhe rehabilitimit, kujdesit dentar dhe operacioneve té vogla bazuar né konceptin e mjekésisé familjare.
Rrjeti publik i KShP pérbéhet nga gjithsej 429 institucione®me Qendrén Kryesore té Mjekésisé Familjare
né ¢do komuné me njésité pérbérése té saj me Qendra té Mjekésisé Familjare dhe Ambulancat e
Mjekésisé Familjare.”

3Vjetari Statistikor i Republikés sé Kosovés 2016, Agjencia e Statistikave e Kosovés, Prishtiné 2016
4Varféria e konsumit né Republikén e Kosovés 2011, BB
Shttp://www.ks.undp.org/content/kosovo/en/home/countryinfo.html

8Strategjia e Sektorit té Kujdesit Shéndetésor 2017-2021. Néntor 2016 Ministria e Shéndetésisé. Kosové
’Qendra pér Zhvillimin e Mjekésisé Familjare té Kosovés/MSh 2013



http://www.ks.undp.org/content/kosovo/en/home/countryinfo.html

Kujdesi shéndetésor dytésor dhe terciar sigurohet népérmjet institucioneve té themeluara né bazé té
Ligjit pér Shéndetési, né kuadér té té cilit pérfshihen spitalet, ambulatorét, shérbimet diagnostikuese,
terapeutike, shérbimet e rehabilitimit, transporti emergjent, kujdesi dentar dhe shérbimet shéndetésore
rajonale. Kujdesi Shéndetésor Terciar pérfshin shérbime té kujdesit shéndetésor té avancuar, shérbime
spitalore, ambulatore dhe shéndetésore publike dhe ekipet késhilluese té nivelit té kujdesit shéndetésor
terciar. 6

Financimi i kujdesit shéndetésor: Sektori i shéndetésisé né Kosové financohet nga tatimi mbi té
ardhurat, taksat dhe participimi; pagesa nga xhepi pérbén rreth 40% té shpenzimeve mjekésore. Buxheti
i shtetit i ndaré pér sektorin e shéndetésisé ka gené né rritje gjaté pesé viteve té fundit duke arritur
maksimumin e tij - 163,760,703 € né vitin 2015 gé pérbénin 2.8% té PBB. Pérkundér trendit né rritje,
shpenzimet e geverisé pér shéndetin pér qytetar né vit nuk kalojné 91 euro. KShP financohet pérmes
transfereve nga buxheti gendror te komunat né formén e granteve specifike shéndetésore, né vleré prej
42,085,036 €, gé pérfshin 28% té buxhetit total té ndaré pér shéndetin. KShD dhe KShT financohen nga
Ministria dhe pérfshin mbi 72% té buxhetit té ndaré pér shéndetin.6

Té dhénat e disponueshme nga Ministria e Financave té Kosovés pér shpenzimet e geverisé pér
shéndetin tregojné trend né rritje: & shpenzimet e Qeverisé pér shéndetésiné nga totali i shpenzimeve té
Qeverisé jané rritur nga 4.9% né 2011 né 10.6% né 2014 dhe 2015. Pérgindja e PBB pér shéndetési duke
pérfshiré shpenzimet private ka gené e géndrueshme gjaté disa viteve té fundit duke shkuar nga 3.9%
mé e ulét né 2009 dhe 2011 deri né 4.5% mé té larté né 2015.°

Figural: Shpenzimet e geverisé pér Shéndetési
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Strategjia e Sektorit té Shéndetésisé 2017-2021 né Kosové identifikon problemin e burimeve té
pamjaftueshme financiare pér shéndetin né Kosové. 1° Edhe pse Qeveria e Kosovés bén pérpjekje pér té
rritur investimet e saj né shéndetési, burimet e kufizuara financiare pér kujdesin shéndetésor mund té
pEérbéjné njé rrezik té konsiderueshém pér géndrueshmériné e programit pér HIV pasi gé HIV/AIDS nuk
éshté njé nga prioritetet kryesore pér sektorin shéndetésor pér shkak té prevalencés sé ulét té HIV-it né
mesin e popullatés.

8Koncept Shénimi i FG pér grantin e HIV. 2015. Kosové
°Té dhénat e Ministrisé sé Financave té Kosovés
10Strategjia e Sektorit té Kujdesit Shéndetésor 2017-2021. Néntor 2016 Ministria e Shéndetésisé. Kosové



HIV/AIDS: Historiku dhe analizaegjendjes

Kosova éshté ndér vendet me njé nga prevalencat mé té uléta té HIV né mesin e popullatés sé
pérgjithshme dhe prevalencété ulét né mesin e popullatave kryesore né rrezik: MSM, PQID, PSF. Né
total, 111 raste té HIV jané regjistruar nga 1986 deri né vitin 2016. Prej tyre, 69 persona kané zhvilluar
AIDS (SIDE) dhe 46 kané vdekur nga sémundjet e lidhura me AIDS. Vetém disa raste té reja gjenden né
baza vjetore. Gjaté vitit 2016, u zbuluan 11 raste té reja meHIV. Shumica e rasteve té regjistruara meHIV
(70%) jané né mesin e meshkujve.'! Studimet e fundit t& AVIBS*2té vitit 2014 konfirmuan pérhapjen e
ulét té HIV né té gjitha popullatat kyce: asnjé rast HIV pozitiv nuk u gjet né mesin e PQID dhe PSFté
testuar gjaté anketés; prevalenca e HIV né mesin e té anketuarve MSM ishte 2.3% (0.5% - RDSAT (Mjeti
pér Analizén e Mostrave té Nxitura nga té Anketuarit)).

Figura2: Ményrat e transmetimit té HIV, kumulative 1986-201611
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Palét e interesuara té Kosovés pranojné gé vendet e testimit té HIV jané té kufizuara né vend dhe duhet
té rritet bérja e testimeve né mesin e popullatés sé pérgjithshme, si dhe né mesin e popullatave kyge té
prekura. Anketa e Grupeve té Treguesve té Shuméfishté (AGTSh) né 2013-2014 zbuloi se vetém 15.5% e
femrave dhe 31% e meshkujve té moshés 15 deri né 49 vjeg diné se ku mund té testohen pér HIV. Vetém
0.7% e femrave dhe 1.4% e meshkujve jané testuar pér HIV gjaté 12 muajve té fundit dhe e dinégjendjen
e tyre t& HIV.3 Numri vjetor i testimit té HIV-it gé kryhet né vend nuk éshté i disponueshém. Pérfshirja e
testeve té HIV né mesin e popullatave kyce éshté nén optimale: AVIBS mé e fundit nga 2014 tregon se
vetém 12% e PQID dhe 34% e MSM jané testuar pér HIV gjaté 12 muajve té fundit. Vetém 52% e PSF té
anketuara né Ferizaj jané testuar ndonjéheré pér HIV; dhe prej tyre vetém 28% jané testuar gjaté 12
muajve té fundit (vetém 14% e té gjithé té anketuarve).’*

11Dy, Luljeta Gashi, Shefe e Njésisé pér HIV/AIDS/IST; Departamenti i Epidemiologjisé; Instituti Kombétar i Shéndetit Publik i
Kosovés. Komunikimi me e-mail i 9 marsit 2017

12AVIBS né mesin e PQID, MSM dhe PS né Kosové, 2014. Fondet e Zhvillimit té Komunitetit. Grant i FG pér HIV

Bprofili i Vendit té HIV Kosové. Ministria e Shéndetésisé. Kosové

14AVIBS né mesin e PQID, MSM dhe PS né Kosové, 2014. Fondet e Zhvillimit té Komunitetit. Grant i FG pér HIV



AVIBS 2014 tregon se sjelljet e rrezikut jané té pérhapura né mesin e popullatave kyce: pak mé shumé se
njé e treta e PSF (38%) raportuan se nuk pérdorin prezervativ né seksin e fundit me klientét. MSM jané
njé popullaté shumé e lévizshme me 55% qgé raportojné sé udhétojné jashté Kosovés, dhe prej tyre 27%
kané raportuar se kané pasur seks anal pa prezervativ ndérsa ishin jashté vendit. Seksi anal pa
prezervativ éshté edhe mé i zakonshém gjaté udhétimit né vend - 38% e atyre qé udhétuan jashté
Prishtinés raportuan marrédhénie seksuale té pambrojtura gjaté udhétimit té tyre.>Ky éshté faktor
vecganérisht i réndésishém i rrezikut, duke gené se prevalencé mé e larté e HIV éshté vérejtur né té gjitha
vendet fginje.

Té gjithé kéta faktoré mund té tregojné se rastet me HIV jané pamjaftueshém té zbuluara dhe numri i
njerézve gé jané té infektuar por nuk e diné gjendjen e tyre meHIV mund té jeté mé i larté. Situata
pérkeqésohet nga fakti se vlerésimet e HIV-it qé pérdorin softuerin standard (té tillé si SPECRTUM) nuk
jané né dispozicion né vend.

Testimi i ulét i HIV-it né mesin e PPK (Popullatave té Prekura Kyce) dhe popullatave té tjera vulnerabél té
shérbyera dobét, si migrantét, pakicat etnike, té rinjté né rrezik, duke pérfshiré vajzat e reja vulnerabél,
kombinuar me faktoré socio-ekonomiké té pafavorshém - stigmé té larté té lidhur me HIV dhe grupe té
caktuara té sjelljes, migrim té larté, nivel té larté té papunésisé dhe nivel té larté té varférisé mund té
rezultojé né njé pérhapje té shpejté té epidemisé sé HIV-it nése infeksioni HIV béhet mé i pérhapur né
mesin e popullatave né rrezik.

Deri né fund té vitit 2016, 25 pacienté u regjistruan né TRA. Né 2012-2014, pacientét ARV nuk munden
té vazhdojné trajtimin pér shkak té€ mungesave té shpeshta té stogeve té barnaveARV si rezultat i
problemeve né sistemin e prokurimit té& udhéhequr nga Qeveria e Kosovés. Qé nga viti 2015, barnatARV
jané bleré pérmes UNICEF-it dhe nuk jané raportuar mungesastoqgesh dhe/ose prokurime emergjente
gjaté tre viteve té fundit.

Tabelal: Trajtimi ARV dhe vdekjet e lidhura me AIDS né Kosové (sipas viteve)

Trajtimi ARV dhe vdekjet e lidhura me AIDS (sipas viteve)

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016
#i PQJHIV gé morén trajtim ARV (né fund té vitit 10 14 14 15 14 24 25
raportues)
#i PQJHIV né trajtim gé kané vdekur né vitin
0 3 2 0 0 0 3
raportues

Monitorimi laboratorik i numérimit té gelizave CD4 dhe ngarkesés virale pér té gjithé PQJHIV nuk éshté
siguruar né ményré sistematike dhe té dhénat e kaskadés sé trajtimit ose rezultatit té trajtimit (shkalla e
mbijetesés dhe shtyrja virale) jané té kufizuar né vend.

Struktura organizative e reagimit kombétar ndaj HIV

Ministria e Shéndetésisé: MSh éshté agjencia kryesore gé pércakton vizionin dhe misionin e sektorit té
kujdesit shéndetésor né Kosové. Departamenti i Shérbimit Shéndetésor té€ MSh monitoron cilésiné e
menaxhimit té institucioneve shéndetésore té té gjitha niveleve, siguron mbéshtetje né koordinimin e
institucioneve shéndetésore dhe siguron integrim optimal té shérbimeve shéndetésore publike dhe
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private té ofruara nga geveria dhe organizatat jogeveritare. Departamenti i Shérbimit Shéndetésor ofron
ndihmé dhe késhilla né hartimin e politikave/strategjive dhe legjislacionit né sektorin e shéndetésisé.
Brenda kétij Departamenti, funksionon Divizioni i Shérbimeve té Kujdesit Shéndetésor Special, gé éshté
agjencia kryesore gé merret me sémundje specifike, duke pérfshiré HIV/AIDS dhe TB.

Pér té pérmirésuar koordinimin dhe udhéhegjen e pérgjigjes kombétare ndajHIV né kuadér té MSh, né
vitin 2002 éshté themeluar njé Zyré Koordinuese pér HIV/AIDS. Zyra pérbéhet nga dy anétaré té stafit:
Shefi i Divizionit, njé Zyrtar pérHIV (1); dhe Zyrtari i Monitorimit dhe Vlerésimit (2).
Pérgjegjésité kryesore té Zyrés sé Koordinimit pér HIV/AIDS né MSh pérfshijné si né vijim:
» Ndihmon né hartimin e dokumenteve té politikave/strategjive dhe legjislacionit pér
parandalimin dhe trajtimin e HIV, etj.
» Koordinon dhe mbéshtet Mekanizmin e Koordinimit té Vendit pér parandalimin, trajtimin dhe
shérbimet e kujdesit pér HIV/TB;
» Monitoron ofrimin e shérbimit pér HIV;
» Monitoron cilésiné e menaxhimit té institucioneve shéndetésore né parandalimin dhe trajtimin
e HIV;
» Monitoron zbatimin e politikave, strategjive dhe legjislacionit pérkatés;
> Pérgatit raporte periodike pér pérgjigien kombétare ndaj HIV.

Mekanizmi Koordinues Vendor: Pér té zgjeruar koordinimin shumé-sektorial té reagimit kombétar ndaj
HIV-it dhe pér té siguruar pjesémarrjen e organizatave té shoqérisé civile dhe té zonave té HIV né
koordinimin e HIV-it, u krijua njé mekanizém koordinues vendor gé kaloi népér ristrukturim té
konsiderueshém né vitin 2016. Aktualisht MKV ka 30 anétaré: 15 anétaré té pérhershém dhe 15 anétaré
alternativé. MKV pérfagésohet nga Ministria e Shéndetésisé, Ministria e Financave, Ministria e Punés
dhe Mirégenies Sociale, Ministria e Rinisé, Kulturés dhe Sporteve, Ministria e Punéve té Brendshme,
Ministria e Integrimit Evropian, Klinikat e Sémundjeve Infektive dhe Pulmonologjisé, Instituti Kombétar i
Shéndetit Publik, Fakulteti i Sociologjisé, Komiteti pér Shéndetési, Komisioni pér té Drejtat e Njeriut dhe
Barazi Gjinore, Ministria e Arsimit, Shkencés dhe Teknologjisé, Avokati i Popullit, njerézit gé jetojné me
sémundje (HIV&TB) dhe OJQ-té pér té drejtat e njeriut.’®

Komiteti pér AIDS: Qé nga viti 2011, Komiteti pér AIDS ka funksionuar né kuadér té& MSh-sg, pérbéhet
nga 20 anétaré nga Ministria e Shéndetésisé; Instituti Kombétar i Shéndetit Publik; Ministria e
Drejtésis€; Ministria e Kulturés, Rinisé dhe Sportit; Ministria e Arsimit Shkencés dhe Teknologjisé;
Klinikat pér sémundjet infektive, dermatologji dhe gjinekologji; , Transfuzioni i gjakut, OBSH, UNICEF,
UNFPA, dhe pérfagésues té shoqérisé civile, komuniteti artistik.®

Mbikéqyrja e HIV dhe ofrimi i shérbimeve: Shérbimet e trajtimit pér AIDS si dhe trajtimi pér sémundjet
oportuniste ofrohen nga Klinika e Sémundjeve Infektive né Prishtiné. Sistemi i mbikéqyrjes kombétare
pér HIV udhéhiget nga Njésia pér HIV/AIDS dhe ISTe Institutit Kombétar té Shéndetit
Publik/Departamenti i Epidemiologjisé. Kapaciteti laboratorik pér menaxhimin dhe monitorimin klinik té
HIV éshté pérmirésuar dukshém gjaté viteve té fundit pérmes pérpjekjeve té koordinuara nga MSh dhe
mbéshtetjes financiare nga FG. Aktualisht, té gjitha metodat kryesore té testimit jané né dispozicion né
vend: serologjia e HIV, WesternBlot, numérimi i CD4 dhe ngarkesa virale. Né vitin 2014, MSh-ja vendosi
té themelojé Laboratorin referues té HIV né IKSHP (miratuar mé 16.01.2014) dhe jané ndérmarré
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pérpjekje pér té forcuar kapacitetin e tij. Testet e rezistencés gjenotipike té HIV kryhen né laborator té
jashtém, né Institutin Pasteur né Paris, Francé..

Shérbimet e parandalimit té HIV-it qé synojné KPP - MSM, PQID, PSF dhe shérbimet sociale dhe
mbéshtetése pér PQJHIV sigurohen nga organizatat e shogérisé civile.

Peizazhi i OSHC-ve/angazhimi né pérgjigje ndaj HIV-it

CommunityDevelopment Fund (CDF) (Fondi pér Zhvillimin e Komunitetit)éshté njé organizaté
jogeveritare né Kosové gé ka filluar aktivitetet e saj né néntor té vitit 1999, kur éshté themeluar
né partneritet me Fondacionin Soros/Instituti i Shogérisé sé Hapur. Qé nga tetori i vitit 2000,
CDF éshté regjistruar si 0JQ lokale jo pér profit me status té pérfitimit publik pér té realizuar njé
projekt té zhvillimit té komunitetit pérmes investimeve né shkallé té vogél té€ komunitetit
népérmjet programit té Bankés Botérore. Q€ nga tetori i vitit 2011, CDF éshté Pérfituesi Kryesor
i Fondeve té Fondit Global pér HIV dhe Programet e Tuberkulozit né Kosové. Granti i FG
menaxhohet nga CDF né emér té Mekanizmit Koordinues té Vendit té Kosovés pér HIV/AIDS
dhe TB, dhe Programi zbatohet pérmes moduleve specifike nga Nén-pranuesit pérkatés té
Grantit.

Labyrinthéshté njé 0JQ unike né vend gé punon pér parandalimin e HIV né mesin e PQID.
Labirinti ka gené nén-pranues i programit té financuar pér HIVté Fondit Global qé nga viti 2009
dhe mbulon njerézit gé injektojné droga né tri lokacione: Prishting, Prizren dhe Gjilan.
Shérbimet e ofruara jané: Programi i Shkémbimit té Gjilpérave dhe Shiringave (duke pérfshiré
terrenin), Késhillimi dhe Testimi i Vullnetshém pér HIV, Hep B dhe C, Terapia e Mirémbaijtjes sé
Metadonit, Grupet e Veté-Ndihmés, Késhillimi Psikosocial, Shérbimet Mijekésore dhe
Psikiatrike.

Qendra pér Zhvillimin e Grupit Social — QZhGSéshté njé organizaté jogeveritare lokale gé
punon me komunitetet LGBT. Q€ nga prilli i vitit 2009, QZhGS u bé Nén-pranuese e programit té
Fondit Global té financuar pér HIV, duke punuar né fushén e parandalimit té& HIV-it né mesin e
MSM. Punét e QZhGS né terren mbulojné gjeografikisht 6 rajone né Kosové: Prishting,
Mitrovicé, Pejé, Gjakové, Prizren dhe Ferizaj. QZhGS ofron shérbime té ndryshme té
parandalimit té HIV-it: késhillimi dhe testimi i HIV-it, sigurimi i paketave parandaluese (5
prezervativé, 5 lubrifikanté dhe njé material IEC), referim ndaj KTV dhe shérbime té tjera
diagnostikuese dhe trajtimi STI, edukim i kolegéve.

Shogata Kosovare e Personave qé jetojné me HIV dhe AIDS — KAPHAE&shté e vetmja organizaté
jogeveritare né Kosové gé punon me Personat gé jetojné me HIV dhe partnerét dhe familjet e
tyre gé jetojné né Kosové. KAPHA éshté nén-pranuese e programit té Fondit Global té financuar
pér HIV dhe zbaton ndérhyrjet pér kujdes dhe mbéshtetje pér PQJHIV. Shérbimet gé ofron
KAPHA jané: Késhillimi psikologjik dhe mjekésor, Koordinimi i kujdesit dhe ndjekja e trajtimit
ARV dhe ofrimi i paketave higjienike.

Fondacioni i Popullatés sé Kosovés — KOPF, éshté njé 0OJQ gé punon né parandalimin e HIV-it
mes Punonjésve té Seksit Femra né Kosové. Q& nga korriku i vitit 2009, KOPF éshté nén-



pranuese e programit té Fondit Global té financuar pérHIV, i cili ka né shénjestér Punonjéset e
Seksit Femra, aktualisht mbulon dy rajone: Ferizaj dhe Prizren. KOPF ofron shérbimet e
méposhtme: Informim né terren, shpérndarje té prezervativeve dhe lubrifikantéve,
shpérndarjeté materialeve té IEC, testim dhe késhillim pérHIV, kontrollet gjinekologjike dhe
trajtim IST.

Integra éshté njé organizaté e formuar nga njé grup njerézish té angazhuar pér té kontribuar né
rimékémbjen dhe zhvillimin e Kosovés dhe rajonit. Puna e Integra udhéhiget nga parimet e
geverisjes sé miré dhe gézimit té ploté té té drejtave té njeriut, pavarésisht nga pérkatésia
etnike, raca, feja, gjinia, orientimi seksual dhe pérkatésia politike, té cilat jané thelbésore pér
ndértimin e njé Kosove demokratike, té integruar plotésisht né komunitetin Evropian. Integra
éshté njé nga programet e Programit té FG pér HIV né Kosové gé nga fillimi, duke punuar sé
pari me véshtirési né arritjen e té rinjve dhe gjaté dy viteve té fundit duke punuar pér té drejtat
e njeriut dhe avokim.

Burimet e financimit pér pérgjigjen kombétare ndaj HIV

Pérgjigja kombétare ndaj HIV financohet nga dy burime kryesore té financimit: nga Qeveria e Kosovés
dhe Fondi Global. Shpenzimet publike gjaté viteve 2014-2015 pér HIV/AIDS ishin né rritje: nga 476,896 €
né vitin 2013; duke u rritur né 680,082 € né vitin 2014; dhe duke arritur né vitin 2015 - 705.886 €./

Pjesa e fondeve publike pér HIV nga totali i financimit pér HIV ka ndryshuar nga 36% né 2013 né 44% né
2014 gé ka réné né 38% né vitin 2015. Rénia pjesérisht mund té shpjegohet me rritje té ndjeshme té
financimit pér HIV nga GF né vitin 2015 (60% rritje nga 2014 né 2015).

Fondi Global filloi t& mbéshtesé reagimin kombétar ndaj HIV-it né Kosové né vitin 2008 dhe qé atéheré
njé sasi e pérgjithshme e kryer nga GF ka arritur né 9,310,337 USD (grante # KOS-711-G04-H; QNA-708-
G02-H; & QNA-H- CDF). Buxheti i pérgjithshém i granteve aktuale aktive "Rritja e parandalimit té HIV-it
né Kosové" éshté deri né 1,180,766 € pér periudhén 18 mujore té zbatimit (nga korriku 2016 deri né
dhjetor 2017).
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Figura3: Financimi i HIV/AIDS nga burimet financiare
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Té dhénat mbi shpenzimet publike sipas kategorive - zonat programatike dhe popullatat e prekura kyce
nuk jané né dispozicion. Sidoqofté, IDI-té me palét e interesuara dhe analiza e buxhetit té programit té
FG déshmojné se shpenzimet publike pér parandalimin e HIV-it qé synojné PPK jané minimale. Zbulimi i
rasteve té HIV né mesin e PPK éshté mbuluar plotésisht nga programi i FG. Shérbimet e pragut té ulét gé
targetojnéMSM dhe popullatattransgjinore dhe punétorét e seksit jané té disponueshme nén financimin
e FG. Shérbimet e reduktimit té démit pérfshijné programet e shkémbimit té gjilpérave dhe shiringave, si
dhe TZO (TMM) sigurohen népérmjet mbéshtetjes financiare nga Fondi Global.

Derisa Qeveria mbulon plotésisht kostot e ARV pér té trajtuar pacientét me AIDS, shérbimet e kujdesit
dhe shérbimet mbéshtetése né komunitet pér PQJHIV sigurohen pérmes granteve té financuara nga FG.
Qeveria siguron fonde pér té testuar té gjitha njésité e gjakut pér infeksione té ndryshme, duke pérfshiré
HIV. Testimi universal i grave shtatzéna pér PTNTF nuk ekziston.

Pérvec Qeverisé sé Kosovés dhe FG, agjencité e OKB-sé kané ofruar kontribut modest né pérgjigjen
kombétare ndaj HIV. Pas FG, asistenca mé e madhe financiare pér programin e HIV-it éshté siguruar nga
UNFPA gé mbéshtet edukimin e bashkémoshataréve né shéndetin seksual dhe riprodhues, duke
pérfshiré HIV, marketingun social, prokurimin e prezervativéve dhe ndérgjegjésime té tjera publike dhe
fushata mediatike. Né vitet e méparshme OBSh ka ndaré disa fonde pér rishikimin e programit HIV dhe
pér té mbéshtetur zhvillimin e politikave té lidhura me HIV dhe pjesémarrjen e stafit lokal né konferenca
ndérkombétare. Megjithaté, né vitet 2015-2017, OBSh nuk ka planifikuar ndonjé buxhet pér té
mbéshtetur programin e HIV-it né Kosové.



Plani Strategjik Kombétar pér HIV/AIDS (PSK) pér 2018-2022

Qéllimi kryesor i PSK pér HIV/AIDS

Qéllimi kryesor i PSK-sé pér HIV/AIDS né Kosové éshté té mbajé prevalencé té ulét té HIV-it né mesin e
popullatés sé pérgjithshme dhe popullatave kyce dhe té pérmirésojé cilésiné e jetés sé njerézve té
prekur nga AIDS né Kosové.

Pérfundimi i epidemisé sé AIDS éshté béré njé objektiv i ri pér shumé vende né té gjithé globin, pasi gé
UNAIDS ka caktuar objektiva té reja, ambicioze, por té arritshme: 8

» Deri né vitin 2020, 90% e té gjithé personave gé jetojné me HIV do ta diné gjendjen e tyre té
HIV.

> Deri né vitin 2020, 90% e té gjithé personave me diagnozé té infektimit me HIV do té marrin
terapi té géndrueshme antiretrovirale.

> Deriné vitin 2020, 90% e té gjithé personave gé marrin terapi antiretrovirale do té kené rénie
virale.

Qeveria e Kosovés gjithashtu éshté e angazhuar pér t'i dhéné fund epidemisé sé AIDS né vend dhe
brenda periudhés sé ardhshme pesévjecare, né 2018-2022, do té pérpiget té pérmbajé njé nga
prevalencat mé té uléta té HIV né mesin e popullatés sé pérgjithshme (<0.1%) dhe té mbajé prevalencé
té ulét té HIV né mesin e popullatave kyce (nén 1%). Kosova do té pérgafojé strategjiné "Testo dhe
Trajto" pér té siguruar qasje universale né trajtimin cilésor dhe shérbimet mbéshtetése dhe pér té
pérmirésuar cilésiné e jetés sé njerézve té prekur nga HIV né Kosové.

PSK pér HIV né Kosové 2018-2022 éshté strukturuar rreth pesé Objektivave Specifiké (OS):

OBJEKTIVI SPECIFIK 1. Reduktimi i ndikimit té HIV-it né popullatén e pérgjithshme dhe popullatat kyge
duke forcuar ndérhyrjet parandaluese pér HIV dhe duke pérmirésuar gasjen né
shérbime

OBJEKTIVI SPECIFIK 2. Pérmirésimi i gjendjes shéndetésore dhe cilésisé sé jetés sé personave gé
jetojné me HIV duke ofruar gasje universale né trajtim, kujdes shéndetésor dhe
shérbime té tjera mbéshtetése.

OBJEKTIVI SPECIFIK 3. Sigurimi i reagimit té géndrueshém ndaj HIV népérmjet forcimit té koordinimit,
udhéhegjes dhe pérkushtimit financiar dhe politik té& Qeverisé.

OBJEKTIVI SPECIFIK 4. Sigurimi i reagimit té géndrueshém ndaj HIV népérmjet ndérhyrjeve forcuese té
sistemit shéndetésor.

OBJEKTIVI SPECIFIK 5. Fuqizimi dhe angazhimi i OShC-ve né politikén e HIV, programimit, avokimit dhe
shérbimeve té HIV-it né komunitet pérmes Forcimit té Sistemeve té Komunitetit
(FSK)
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OBJEKTIVI SPECIFIK 1. Reduktimi i ndikimit té HIV-it né popullatén e pérgjithshme dhe
popullatat kyce duke forcuar ndérhyrjet parandaluese pér HIV dhe duke pérmirésuar

gasjen né shérbime

Qasje e barabarté né shérbime té cilésisé sé larté té parandalimit dhe reduktimit té démeve té HIV-it
pér popullatat kyce me fokus MSM, PQID, PSF, té burgosur dhe té rinj né rrezik: Pér té arritur kété
objektiv, aktivitetet qé jané mbéshtetur nga FG do té rriten pérmes shérbimeve té intensifikuara té
komunitetit dhe gasjes né PPK. Qendrat e vizités nga pérdoruesit qé drejtohen nga organizatat e
shogeérisé civile do té vazhdojné té ofrojné paketén e parandalimit té HIV-it qé, si standard, pérfshin
késhillimin dhe testimin pér HIV né gendrat e vizités; edukimin e bashkémoshataréve dhe mbéshtetjen
psikologjike dhe shérbimet e asistencés ligjore pér ata né nevojé. Prezervativét gratis dhe materialet e
IEC do té shpérndahen né mesin e PPK. Pérvec késaj, njésité mobile do té jené funksionale pér té arritur
ata qé nuk kérkojné shérbime shéndetésore duke ofruar ndérhyrje né parandalimin e HIV dhe né
reduktimin e démeve. Fushatat gjashtémujore pér té promovuar testimin e HIV-it - "Java e testimit té
HIV-it" do té organizohen pér té rritur pjesémarrjen e PK té cilét jané testuar dhe diné gjendjen e tyre té
HIV.

Pérvec paketés standarde té parandalimit té HIV-it, secila popullaté e prekur kyce do té keté gasje té
barabarté né ndérhyrjet e synuara dhe né shérbime specifike bazuar né nevojat e komuniteteve
pérkatése. Kéto shérbime pér secilén popullaté té prekur kyce pérshkruhen shkurtimisht mé poshté:

PQIDdo té kené gasje né gjilpérat dhe shiringat sterile dhe pajisjet e sigurta té injektimit, si dhe né testet
falas pér Hepatit B dhe C. Trajtimi i mirémbajtjes me metadon do té jeté i disponueshém dhe do té
pérpiget té térheqé pérfitues té rinj pérmes njé shtrirjeje mé té miré dhe ngritjes sé vetédijes. Cilésia e
shérbimeve TMM do té pérmirésohet népérmjet adresimit té sfidave operacionale té identifikuara gjaté
vlerésimit té programit TMM né vitin 2016. Veté-grupet do té vazhdojné té ofrojné kujdes té bazuar né
komunitet pér PQID-té. Pas rekomandimeve té OBSh-sé té nxjerra né vitin 2015 pas shqyrtimit té Planit
strategjik kombétar pér HIV-in, PQID-et dhe personat e tjeré gé mund té jené déshmitaré té mbidozés sé
opioidit gjithashtu do té kené qasje né nalokson dhe do té udhézohen né pérdorimin e tij né situaté
emergjente.

MSM- gendrat migésore vizituese do té ofrojné shérbime té testimit dhe késhillimit pér HIV, edukimin e
bashkémoshataréve, si dhe gasje né komplete té sigurta seksuale - prezervativé, lubrifikanté. Programi
kombétar pér HIV do té fillojé dialogun e politikave dhe do té fillojé té eksplorojé mundésité, duke
pérfshiré mbledhjen e fondeve, pér té siguruar gé MSM té keté gasje né profilaksiné para ekspozimit
(PrPE) si njé zgjedhje shtesé pér parandalimin e HIV-it brenda njé pakete gjithépérfshirése pér
parandalimin e HIV.

Punonjésit e seksit -pérveg paketés gjithépérfshirése té parandalimit té HIV-it, punonjésve té seksit
femra do t'u ofrohen kontrolle gjinekologjike dhe gasje né shérbimet e testimit dhe trajtimit té IST-ve.
Fokus i vecanté do té vendoset pér té pasur gasje inovative dhe ri-dizajnimin e ndérhyrjeve gé synojné
PSF-té duke pasur parasysh kapacitetin e kufizuar té programit pér té zgjeruar mbulimin e shérbimit.

Té burgosurit: PSK pér HIV pér 2018-2022 fokusohet né ngritjen e shérbimeve té parandalimit té HIV pér
té burgosurit pérmes zgjerimit té kapacitetit té KTV né gendrat e paraburgimit dhe ofrimin e trajnimeve
pér stafin mjekésor té burgut dhe punétorét socialé né késhillimin pér reduktimin e rrezikut. Té



burgosurit do té kené gasje né prezervativé dhe materiale IEC. Té burgosurit gjithashtu do té kené gasje
né shérbimet e TMM-sé né burgje.

Rinia vulnerabile né rrezik: Pavarésisht prevalencés sé ulét té HIV-it né mesin e popullatés sé
pérgjithshme, té rinjté dhe sidomos vajzat e reja jané vulnerabél ndaj HIV-it: AGTSh nga 2014 thoté se
vetém rreth 17% e té rinjve saktésisht identifikojné ményrat e parandalimit té transmetimit seksual té
HIV-it dhe refuzojné kegkuptime té médha rreth parandalimit té HIV (16.8% né mesin e femrave, 17.4%
né mesin e meshkujve). Pérgindja e té rinjve té moshés 15-24 vjecare gé raportuan pérdorimin e
prezervativit gjaté seksit té fundit me njé partner jo-bashkéshortor dhe jo-bashkéjetues gjaté 12 muajve
té fundit ishte shumé mé e ulét te femrat e reja (37.3%) sesa tek té rinjté meshkuj (67.6% ). Pér mé
tepér, pérgindja e té rinjve seksualisht aktivé qé kané pasur marrédhénie seksuale né 12 muaijt e fundit
dhe qé jané testuar pér HIV né vitin e fundit dhe e diné se rezultatet e tyre éshté jashtézakonisht e ulét
te femrat (1.3%) dhe meshkuijt (1.1%).

Vetédija e ulét pér HIV, sjellja e rrezikshme e seksit dhe niveli i ulét i testimit té HIV-it - véné té rinjté né
rrezik té larté té infektimit me HIV. Duke marré parasysh faktorét e pérmendur mé lart, Qeveria e
Kosovés do té fillojé té pérgendrohet né rininé dhe do té fillojé ndérhyrjet joformale té edukimit
shéndetésor né mesin e té rinjve (15-24 vjeg) pérmes shpérndarjes sé granteve té vogla pér gendrat
migésore me té rinjté. Pér kété qéllim, potencialet ekzistuese té Rrjetit t& Qendrave Rinore Kosovare
(RrQRK) ¥ do té hulumtohen pérmes takimeve té vlerésimit dhe konsultimit. RrQRK u krijua né dhjetor
2013 dhe bashkon 20 gendra rinore nga qytete té ndryshme té vendit. Modele té pérshtatshme pér
integrimin e komponentit té edukimit shéndetésor né punén e RrQRK do té hartohen né partneritet me
Qendrat Rinore dhe hulumtimet formuese midis té rinjve. Ndérhyrjet pér ndértimin e kapaciteteve do té
garantohen pér té mundésuar gé Rrjeti Rinor té ofrojé edukim shéndetésor pér té rinjté; trajnim té
edukatoréve té bashkémoshataréve; té krijojé njé sistem referimi pér parandalimin e HIV dhe shérbime
té tjera shéndetésore sipas nevojés; dhe pér té€ menaxhuar mobilizimin social né mesin e té rinjve dhe
pér té organizuar ngjarje publike. Fokus i veganté do té vendoset pér t'iu gasur té rinjve mé té prekshém
nga pakicat etnike (romét, ashkalité dhe egjiptianét). Rrjeti Rinor do té bashképunojé me Ministriné e
Drejtésisé pér té synuar té rinjté né konflikt me ligjet dhe do té pilotojé njé program té devijimit né
shkallé té vogél pér té rinjté me delikuencé.

Pérveg késaj, kapaciteti i KTV pér HIV do té krijohet né Qendrén e Poliklinikés sé Studentéve pér té rritur
gasjen né shérbimet e késhillimit dhe testimit migésor pér té rinjté. Zbatimi i ndérhyrjeve pér
parandalimin e té rinjve do té monitorohet nga afér dhe bazuar né vézhgimet, strategjia do té
pérpunohet gjaté rishikimit afatmesém té planit kombétar HIV té planifikuar né vitin 2020.

Pérmirésimi i zbulimit té rasteve té HIV dhe mbikéqyrjes sé HIV népérmijet fillimit té Késhillimit dhe
Testimit té Iniciuar nga Ofruesi (TIO) né vendet e zgjedhura sentinel: Akterét e Kosovés pranojné gé
vendet e testimit té HIV jané té kufizuara né vend dhe marrja e testimit né mesin e popullatés sé
pérgjithshme duhet té rritet. Inicimi i TIO u rekomandua nga misioni i OBSh gjaté rishikimit té& programit
HIV né vitin 2014, si dhe nga eksperté té ekipit té ekspertéve té VGT né fillim té vitit 2017. AGTSh né
2013-2014 zbuloi se vetém 15.5% e femrave dhe 31% e meshkujve té moshés 15-49 vjeg e diné se ku

19Rrjeti i Qendrave Rinore Kosovare; http://orgs.tigweb.org/kosovo-youth-centers-network
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mund té testohen pér HIV. Vetém 0.7% e femrave dhe 1.4% e meshkujve jané testuar pér HIV né 12
muajt e fundit dhe i diné rezultatet e tyre.?®

Forcimi i kapacitetit té KTV né vend, zgjerimi i disponueshmérisé sé testimit dhe rritja e testimit té HIV
pér grupet e ndryshme té popullsisé sé paku pér pak vite do té ndihmojé shtetin té gjenerojé té dhéna
mé té forta epidemiologjike né lidhje me barrén e HIV-it né Kosové, né bazé té té cilave strategjité e
ardhshme té HIV/AIDS mund té rregullohen.

Testimi i Iniciuar nga Ofruesi do té plotésojé strategjité e tjera té testimit té HIV-it midis PPK-ve, té tilla si
testimi i iniciuar nga klienti, KTV né gendrat e vizités dhe njésité e Iévizshme. Pér té siguruar optimizimin
e strategjisé sé TIO, do té hartohet njé udhézues dhe protokoll gé do té pércaktojé parametrat klinike
dhe kriteret e pérzgjedhjes pér klientét té cilét do té ofrohen késhillime dhe testime para testit pér HIV.

TIO do té rekomandohet né objektet shéndetésore pér:

> Pacientét gé paragiten né ambientet klinike me shenja dhe simptoma ose gjendje mjekésore gé
mund té tregojné infeksion HIV ose TB;

Pacientét e infektuar me hepatitin C dhe B;

Pacientét qé marrin shérbime trajtimi ose rehabilitimi pér ¢rregullime té varésisé nga droga;
Pacientét me diagnozé IST;

Popullatat kryesore (MSM, TG, PQID, PS) qé hyjné né institucionet shéndetésore dhe zbulojné
(vullnetarisht) sjelljet e tyre me personelin mjekésor.

YV VYV

Parandalimi i transmetimit té HIV-it nga néna te fémija: Testimi i HIV pér graté shtatzéna éshté
vullnetar dhe vetém dy raste HIV pozitive té transmetimit PTNTF/vertikale jané regjistruar né Kosové qé
nga viti 1986. Megjithaté, grave shtatzéna gé i nénshtrohen prerjes cezariane, u kérkohet zbulimi i
gjendjessé HIV dhe testimi i detyrueshém i HIV, i cili domosdoshmérisht nuk ka ndérmend té keté té
njohur gjendjen eHIVté pacientit pér sigurimin e trajtimit mé té pérshtatshém pér pacientét. 2!Misioni
2014 i OBSh-sé pér rishikimin e programit HIV né Kosové thoté se: "Rasti i fundit i zbuluar pediatrik i HIV
pozitiv éshté diagnostikuar pak para vdekjes sé pacientit qgé tregon mungesén e gasjes né testimin e HIV
pér graté shtatzéna dhe mundési té humbura pér té siguruar ndérhyrjet e PTNTF.??”

AGTSh 2014 né Kosové gjeti se vetém 3.6% e grave qé kishin njé lindje té gjallé né 2 vitet e fundit dhe
kishin marré kujdes antenatal gjaté shtatzénisé sé lindjes sé tyre mé té fundit, morén késhillime pér HIV;
dhe vetém 2.1% e grave raportojné se kané béré teste té HIV dhe kané marré rezultate testuese. Anketa
gjithashtu ka gjetur ndérgjegjésimin e ulét pér PTNTF tek graté: vetém 44.7% e grave mund té
identifikojné sakté té tri ményrat e parandalimit té transmetimit té HIV-it nga néna te fémija.?3

Megjithése Udhézimi dhe Protokolli i PTNTF-sé u miratua zyrtarisht né vitin 2011 né Kosové, nuk u pasua
nga aktivitetet e ndértimit té kapaciteteve pér té realizuar zbatimin e duhur té strategjisé sé PTNTF.
Bazuar né rekomandimet e OBSH (2014) dhe VGT (2017), protokolli i PTNTF do té rishikohet dhe

20profili i Vendit té HIV Kosové. Ministria e Shéndetésisé. Kosové
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aktivitetet pér zbatimin e strategjisé sé PTNTF do té kryhen duke filluar nga viti 2018. Né fazén fillestare,
njé késhillim dhe testim i HIV-it do t'u ofrohet grave shtatzéna gé ndjekin klinikat antenatale né tri
komuna me numér relativisht mé té larté té rasteve té HIV: Prishtiné, Prizren dhe Pejé. Té dhénat e
PTNTF do té integrohen né sistemin e pérgjithshém té informacionit pér shéndetin e HIV-it. Vendet
antenatale gé ofrojné testime pér graté shtatzéna do té krijojné lidhje té vazhdueshme me trajtimin dhe
shérbimet e kujdesit té& PTNTF pér ata gé testojné pozitiv pér infeksionin HIV.

Siguria e gjakut:

Siguria e gjakut né Kosové rregullohet sipas Ligjit Nr. 02/L-101 pér Transfuzionin e Gjakut, Kontrollin e
Gjakut dhe Produktet e tij.2*Qendra Kombétare pér Transfuzionin e Gjakut té Kosovés (QKTGJK), éshté
njé institucion i shéndetit publik né nivel terciar ku kryhet testimi i gjakut, njésité e gjakut pér
transfuzion pérpunohen dhe shpérndahen né té gjitha klinikat publike ose private né bazé té nevojave.
QKTGIK gjithashtu zbaton aktivitete edukative dhe shkencore. Né rast té rezultateve pozitive pér ¢do
infeksion té gjakut, QKTGIK éshté e detyruar gé menjéheré ta raportojé rastin né Institutin Kombétar té
Shéndetit Publik. Numri i donatoréve té testuar té gjakut né baza vjetore varion nga rreth 20,000-25,000
njési. Shumica e njésive té gjakut grumbullohen pérmes donatoréve vullnetaré. Nuk jané gjetur raste
pozitive té HIV pozitiv midis donatoréve té testuar.

Gjaté vitit 2018-2022, Qeveria e Kosovés do té vazhdojé shqyrtimin e té gjitha njésive té gjakut pér HIV,
sifiliz dhe hepatit B & C. Duke marré parasysh rekomandimin e VGT, do té zhvillohet dhe
institucionalizohet njé mekanizém i brendshém dhe i jashtém i sigurimit té cilésisé pér té siguruar gé té
gjitha 100% prej njésive té gjakut té testohen né njé cilési té siguruar, duke prodhuar rezultate té sakta
testimi dhe duke garantuar siguriné e gjakut dhe produkteve té tij.

OBJEKTIVI SPECIFIK 2. Pérmirésimi i gjendjes shéndetésore dhe cilésisé sé jetés sé
personave qé jetojné me HIV duke ofruar gasje universale né trajtim, kujdes shéndetésor
dhe shérbime té tjera mbéshtetése

Trajtimi ARV éshté béré i arritshém né Kosové gé nga viti 2005. Barnat ARV jané né listén esenciale té
barnave dhe kostoja e ARV éshté e mbuluar nga Departamenti Farmaceutik (MSH); Kostoja e trajtimit
pér té gjithé pacientét financohet nga MSH. Trajtimi i ARV sigurohet nga Departamentii Sémundjeve
Infektive i Qendrés Klinike Universitare (CKU) né Prishtiné. Ka pasur vonesa té vazhdueshme né zbatimin
e testeve té nevojshme imunologjike dhe virologjike pér vlerésimin e pacientéve pér HIV gjaté vizitave
fillestare dhe pasuese.?? Vonesat ishin shkaktuar nga mungesat e kompleteve té testeve dhe
reagjentéve, dhe duke zbatuar testimet jashté Kosovés. Para vitit 2015, jané vérejtur edhe mungesa té
shpeshta té barnave ARV gé gjithashtu mund té shpjegojné rénie té larta té trajtimit dhe rezultatet e
trajtimit nén-optimal.

Qé nga viti 2014, jané ndérmarré pérpjekje té konsiderueshme né Kosové pér té pérmirésuar trajtimin e
HIV, monitorimin e pacientéve dhe shérbimet e kujdesit: pasi zyra e UNICEF-it e Kosovés ka filluar té
asistojé MSH né prokurimin e barnave, éshté siguruar furnizimi i pandérpreré i ARV. Eshté zhvilluar
protokoll i standardizuar klinik dhe éshté ndértuar kapaciteti laboratorik pér monitorimin e trajtimit. Né

24igji Nr. 02/L-101 pér Transfuzionin e Gjakut, Kontrollin e Gjakut dhe Produktet e tij né dispozicion né
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2018-2022, mé shumé vémendje do té vendoset né rritjen e shérbimeve té trajtimit pérmes zhvillimit
dhe miratimit té protokolleve klinike duke pérfshiré até pér rastet e pediatrisé. Pér té pérmirésuar
monitorimin e diagnozés dhe monitorimit té HIV-it, do té krijohen teknologji té reja laboratorike dhe do
té sigurohet furnizimi i vazhdueshém i reagjentéve laboratoriké.

Do té sigurohet trajnimi pér ngritjen e kapaciteteve té personelit mjekésor né protokollet klinike té
miratuara; gjithashtu parashikohen trajnime té stafit té laboratorit mbi teknologjité moderne pér
testimin e HIV. Numérimi i CD4 dhe Testimi i Ngarkimit Viral do té kryhet sipas Udhézimeve Evropiane
pér trajtimin e HIV dhe sistemi i pércjelljes sé pacientéve do té forcohet pér té vézhguar rezultatin e
trajtimit dhe pér té arritur njé kaskadé té vazhdueshme té kujdesit/trajtimit ndaj HIV. Pérveg késaj, té
gjithé PQJHIV do té marrin késhillime dhe testime pér tuberkulozin dhe do té sigurohet trajtimi
preventiv i tuberkulozit.

Plani Strategjik Kombétar pér HIV pér 2018-2022 térheq vémendjen né ¢do hap té vazhdueshém té
kujdesit té HIV-it, i cili &shté njé progres nga testimi deri né regjistrimin né kujdesin ndaj HIV, né
trajtimin ARV, trajtimin e vazhduar dhe mbajtjen, dhe pérfundimisht rénien e virusit. Klinika e
Sémundjeve Infektive do té forcojé lidhjet me institucionet mjekésore, vendet antenatale dhe
organizatat e shogérisé civile té angazhuara né strategji mé agresive pér gjetjen e rasteve té HIV.
Bashképunimi me Shogatén Kosovare té PQJHIV (KAPHA) me klinikén e trajtimit do té rritet pér té
siguruar regjistrimin né kujdesin ndaj HIV-it dhe pér té pérmirésuar aderimin dhe mbajtjen e trajtimit.
KAPHA do té vazhdojé té ofrojé shérbime mbéshtetése sociale dhe paketa pérfituese pér PQJHIV.
Gjithashtu do té kryejé intervista kyce informuese dhe/ose diskutime grupore midis pérfituesve pér té
shqyrtuar arsyet pér braktisjen e trajtimit dhe do té vlerésojé barrierat e sjelljes, strukturore dhe/ose
psikosociale gé ndikojné né mbajtjen e trajtimit té regjimeve té pérshkruara. Pasi té analizohen gjetjet,
KAPHA do té pérdoré rrjetin e saj té punonjésve socialé, anétaréve té komunitetit dhe mbéshtetésve té
bashkémoshataréve pér té pérdorur qasje inovative dhe té synuara (p.sh., shogérimi social né klinika,
dérgimi i pérkujtimeve té SMS, késhillimi i aderimit etj.).

Misioni i rishikimit té programit té& OBSH-sé ka sfiduar besueshmériné e té dhénave ekzistuese qé NUK
tregojné bashké-infeksione/bashké-morbiditet mes PQJHIV té regjistruar né kujdesin né Kosové. Kjo
mund té tregojé se ekziston njé mungesé e gasjes sistematike pér té hetuar dhe menaxhuar bashké-
infeksionet midis PQJHIV. Késhtu, PSK parasheh trajtimin e késaj dobésie pérmes protokolleve té
standardizuara pér menaxhimin e infeksioneve oportuniste, bashké-infeksioneve dhe bashké
morbiditeteve (si HIV/hepatiti viral, HIV/TB) dhe duke siguruar trajtim falas pér 10 dhe komorbiditetet
sipas udhézimeve. Pércjellja e pacientéve/baza klinike e té dhénave do té mbledhé informacion mbi
prevalencén dhe trajtimin e 10, bashké-infeksioneve, bashké morbiditeteve, té cilat do té analizohen né
ményré rutinore si pjesé e sistemit té mbikéqyrjes sé HIV-it.

Sipas Rekomandimit té OBSH-ség, cifte té kundérshtuara serologjike, sa heré qé té identifikohen, do té
ofrohen késhillime dhe PrPEté pérditshme me gojé si njé masé shtesé parandaluese pér partnerin e pa
infektuar. Ndérsa rishikojné udhézimet klinike, profesionistét mjekésoré mund té marrin né konsideraté
tenofovir ose kombinimin e tenofovir dhe emtricitabine?pér PrPE.

25Qrganizata Botérore e Shéndetésisé: Udhézime té konsoliduara pér parandalimin, diagnozén, trajtimin dhe kujdesin ndaj HIV
pér popullatat kyce. www.who.int/hiv/pub/guidelines/keypopulations/en/ Mars 2017
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OBJEKTIVI SPECIFIK 3. Sigurimi i reagimit té géndrueshém ndaj HIV népérmjet forcimit té
koordinimit, udhéheqgjes dhe pérkushtimit financiar dhe politik té Qeverisé.

Angazhimi politik i Qeverisé: Ekziston njé angazhim i dukshém dhe i fugishém i Qeverisé sé Kosovés pér
té siguruar pjesémarrje shumé sektoriale dhe angazhimin e organizatave té shoqérisé civile né zhvillimin
e planit strategjik kombé&tar pér HIV/AIDS. Para vitit 2017, Kosova ka zhvilluar disa plane veprimi pér
pérgjigjen kombétare ndaj HIV-it (Plani i Veprimit pér HIV pér 2004-2008, Plani i Veprimit pér 2009-2013,
Plani i Veprimit pér 2015-2019); Megjithaté asnjé prej PSK-ve té€ méhershme nuk u buxhetua apo u
miratua zyrtarisht nga Qeveria. PSK aktual pér HIV pér 2018-2022 éshté dokumenti mé gjithépérfshirés i
politikave gé pérbéhet nga plani strategjik kryesor, plani i kostos operative, si dhe korniza e M&V.

Forcimi i koordinimit pér HIV: Pér té pérmirésuar koordinimin dhe udhéhegjen e pérgjigjes kombétare
ndaj HIV né kuadér té MSH, né vitin 2002 éshté themeluar njé Zyré Koordinuese pér HIV/AIDS.
Megjithaté, kapaciteti i MSH pér té kryer rolin koordinues duhet té forcohet né drejtim té zhvillimit
organizativ, lidershipit, menaxhimit, dhe geverisjes.?®

Ekzistojné dy sisteme paralele pér koordinimin e programeve té HIV dhe TB né Kosové. Ndérsa MKV
shihet si organi mé i madh koordinues pér programin HIV dhe TB té financuar nga FG, komiteti i AIDS-it
né kuadér té MSH konsiderohet té mbikéqyré dhe koordinojé pérgjigjen e pérgjithshme ndaj HIV né
vend. Sidoqofté, shumica e aktoréve té HIV nuk jané té njohur me Komitetin pér AIDS dhe nuk ka déshmi
se KA éshté funksional dhe aktiv.?’Raporti i VGT-sé thoté se "MKV mund té mos jeté e géndrueshme
pértej financimit té FG né vend dhe né vend té késaj, Komiteti i AIDS-it mund té marré pérgjegjésiné e
ploté pér koordinimin. Nuk ka plane té qarta se si do té zhvillohet ky tranzicion dhe nése angazhimi i
organizatave té shoqérisé civile dhe personave té prekur nga sémundjet né Komitetin e AIDS do té jeté i

géndrueshém apo jo”. ¥’

Pas rekomandimit té VGT, PSK parasheh té kryejé njé studim pér té shqyrtuar alternativat pér evoluimin
e mekanizmit té koordinimit pér HIV. Studimi do té vlerésojé pikat e forta, dobésité, mundésité dhe
kércénimet (SWOT) pér secilén alternativé (MKV e géndrueshme kundér Komitetit funksional té AIDS-it)
dhe do té zhvillojé mekanizmin mé té pérshtatshém pér forcimin e koordinimit té programit HIV. Procesi
i vlerésimit do té pérfshijé intervista me palét e interesuara, pérfituesit e programit dhe rishikimin e
bazés ligjore dhe dokumenteve zyrtare pér té dy strukturat e koordinimit (dokumentet, deklaratat e
misionit, pérbérja, ekzistenca e vendeve té pércaktuara me ligj pér OShC/Zonat, pérshkrimet e vendeve
té punés, disponueshmériné e procesverbaleve etj.). Modeli i propozuar, bazuar né gjetjet e vlerésimit,
duhet té sigurojé gé Trupi Koordinues té vendoset né ményré adekuate té larté brenda hierarkisé sé
Qeverisé pér té pasur fuqi ligjore pér koordinim ndérsektorial. Seminaret kombétare té ndértimit té
konsensusit do té organizohen pér té vértetuar gjetjet e vlerésimit dhe pér té diskutuar alternativat e
propozuara nga ekipi vlerésues.

Gjaté viteve 2018-2022, aktivitetet e ndértimit té kapaciteteve do té zbatohen pér té adresuar dobésité
né koordinim dhe udhéhegje. Do té organizohen trajnimi né udhéheqje, menaxhim té programit,

26Shqyrtimi i Planit Strategjik té HIV-it né Kosové (né pajtim me Rezolutén 1244/1999 té Késhillit té Sigurimit té Kombeve té
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M&VHIV dhe krijimi i politikave té bazuara né déshmi. Pérveg késaj, mundésité e tjera té zhvillimit
profesional do té mbéshteten pér stafin e MSH-sé, si dhe pér anétarét e rinj té MKV.

Do té forcohet bashkérendimi midis komuniteteve donatore qé jané aktive né Kosové dhe partneréve té
tjeré zbatues nga fusha e HIV dhe zonave té péraférta. Takimet e rregullta té Koordinimit té Donatoréve
do té organizohen sé paku né baza tremujore pér té shmangur mbivendosjen dhe dyfishimin e
pérpjekjeve nga njéra ané dhe pér té arritur komplementaritetin dhe sinergjité midis iniciativave té
ndryshme, né anén tjetér.

Pérmirésimi i llogaridhénies sé programit HIV: Sistemi efektiv i llogaridhénies éshté njé mjet i fugishém
pér té pérmirésuar cilésiné dhe pér té siguruar qasje té barabarté né shérbimet e lidhura me HIV.
Sistemi i miré i funksionimit té llogaridhénies kérkon vlerésim sistematik té inputeve financiare dhe té
tjera té programit, vlerésimin e ndikimit dhe rezultateve té programit dhe siguron zérin pér shogériné
civile dhe komunitetet e prekura nga HIV. Bazuar né rekomandimin e VGT, programi HIV do té zhvillojé
njé strategji té shpérndarjes sé rezultateve dhe komunikimit pér té pércaktuar standardet e raportimit
pér institucionet e pérfshira; pér té siguruar transparencé dhe gasje né té dhénat programatike dhe
financiare té HIV. MSH do té krijojé njé fage interneti pér programin HIV (nén domenin e MSH) gé do té
shérbejé si njé gendér kombétare e burimeve pér HIV. Do té publikojé dhe do té béjé té arritshme
raportet programore dhe financiare pér zbatimin e programit HIV/AIDS pér té gjitha palét e interesuara,
duke pérfshiré OShC-té, pérfituesit dhe publikun e gjeré.

Kryerja e studimit té vlerésimit té programit HIV: Né 2018, studimi i vlerésimit té programit kombétar
té HIV-it do té béhet pér té informuar palét e interesuara si té pérmirésojné efektivitetin e programit,
menaxhimin e programit dhe administrimin. Studimi i vlerésimit do té identifikojé pikat e forta té
programit dhe véshtirésité operacionale gé mund té ndihmojné palét e interesuara gé té maksimizojné
rezultatet e programit dhe té optimizojné shpenzimet e programit. Kjo éshté veganérisht e réndésishme
gjaté periudhés sé tranzicionit, pasi ajo do té shérbejé si njé mjet praktik pér Qeveriné e Kosovés dhe
vendimmarrésit pér t'i dhéné prioritet ndérhyrjeve me potencial pér té arritur kthime mé té médha né
investimin e Qeverisé.

Pérpunimi i reagimit kombétar ndaj HIV népérmjet vlerésimit té programit dhe rishikimeve periodike:
PSK parasheh burime pér té kryer rishikimin afatmesém té programit HIV dhe shqyrtimin vjetor té planit
strategjik kombétar pér HIV. Qeveria e Kosovés do té sigurojé qé procesi i shqyrtimit té jeté me
pjesémarrés duke pérfshiré aktorét nga institucionet shtetérore, organizatat e shoqérisé civile, sektori
privat dhe anétarét e komunitetit.

Pérmirésimi i kuadrit ligjor dhe politik pér Programin Kombétar té HIV: Né pérgjithési, mjedisi ligjor né
Kosové mbron té drejtat dhe lirité e barabarta themelore té ¢do gytetari, pa marré parasysh moshén,
gjining, pérkatésiné etnike, statusin social, kushtet shéndetésore etj. Neni 24 i Kushtetutés ndalon
diskriminimin pér njé numér arsyesh, pérfshiré orientimin seksual, gjé qé e bén vendin njé nga shtetet e
pakta né Evropé me njé ndalim kushtetues pér diskriminimin né bazé té orientimit seksual.?8Ligji kundér
diskriminimit u miratua gjithashtu né vitin 2004 qé ndalon diskriminimin né bazé té orientimit seksual né
fusha té ndryshme, duke pérfshiré punésimin, arsimin, marrjen e té mirave publike dhe shérbimeve,
sigurimin social, gasjen né strehim etj. Megjithaté, zbatimi i Ligji kundér diskriminimit mbetet i dobét
dhe popullatat vulnerabél té& HIV - PQJHIV, PQID, MSM/TGJ dhe punétorét e seksit pérballen me
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géndrime té forta stigmatizuese nga shoqgéria duke shtyré kéto grupe né néntoké. AGTSH*konstatoi se
vetém 6.2% e femrave dhe 8% e meshkujve 15-49 vjec shprehén géndrime té pranueshme ndaj njerézve
gé jetojné me HIV. Qéndrimet e popullatés sé pérgjithshme dhe/ose punétoréve té kujdesit shéndetésor
ndaj popullatave té tjera vulnerabél dhe té margjinalizuara nuk jané studiuar, por ka prova se S&D éshté
mbizotérues né mjediset e kujdesit.

Pér té realizuar géllimet dhe objektivat e PSK pér HIV 2018-2022, theksi do té vendoset pér té reduktuar
stigmén dhe diskriminimin e lidhur me HIV dhe pér té gjeneruar géndrime jo-gjykuese ndaj grupeve té
popullatave kyce pér té siguruar gé ata té kérkojné shérbime nga programet e parandalimit té HIV-it dhe
té regjistrohen né kujdes pér HIV.

Pavarésisht mjedisit té pérgjithshém ligjor, gjaté studimit té VGT-sé pérmes rishikimit né tavoliné dhe
intervistave té thelluara me pérfagésuesit e OSHC-ve, u gjetén disa nene specifike né legjislacion qé
mund té krijojné pengesé pér shérbimet e parandalimit té HIV.3°Konkretisht:

> Prostitucioni parashihet si njé kundérvajtje penale. Prezervativét pérdoren si déshmi e sjelljeve
kriminale. Prandaj, PS-té ndonjéheré refuzojné té pranojné prezervativé nga programi i
parandalimit té HIV 3132

» Me kodin penal (Kodi Penal i Kosovés, neni 274, paragrafi 4), posedimi i sendeve narkotike té
drogés dénohet (1-10 vjet) vetém né rastet pa autorizim. Termi "autorizim" éshté i dykuptimté
ndaj paléve té interesuara dhe kérkon definicion té garté.

» Transmetimi i HIV éshté kriminalizuar né Kosové. Kodi Penal i Republikés sé Kosovés pércakton
se kushdo gé diné té jeté i infektuar me HIV, dhe nuk e zbulon kété fakt dhe e transmeton HIV te
njé person tjetér, dénohet me burgim prej dy (2) deri né dymbédhjeté (12) vjet. Sipas paléve té
interesuara, dispozita nuk bén dallimin e mos-zbulimit nga transmetimi i HIV géllimisht njé
personi tjetér, i cili krijon pagartési rreth nenit.

Pér té trajtuar pengesat ligjore, PSK planifikon té iniciojé dialog politik lidhur me sfidat ligjore té
identifikuara pérmes ushtrimit té hartés ligjore né vitin 2016. Legjislacioni do té shqyrtohet dhe do té
propozohet ndryshimi i duhur pér harmonizimin e kuadrit ligjor dhe udhézimet pérkatése administrative
gé rregullojné testimin e HIV dhe shérbimet e TMM.

Krijimi i njé mekanizmi té géndrueshém ligjor pér kontraktimin e OSHC-ve:Nuk ka barriera ligjore pér
Qeveriné qé té kontraktojé shogériné civile pér té ofruar shérbime té lidhura me HIV pér popullatat e
prekura kyce. Ministri té& ndryshme, duke pérfshiré Ministriné e Shéndetésisé si dhe komunat kané
praktikuar kontraktimin e organizatave joqgeveritare duke pérdorur fonde publike. Né shumicén e
rasteve, geveria financon OSHC-té, kryesisht, shogata profesionale pér projekte afatshkurtra, p.sh. pér
organizimin e ngjarjeve publike té dedikuara Dités Botérore té AIDS-it; Ditén botérore té tuberkulozit,
konferencat, etj. Aktualisht OShC-té né fushén e HIV-it financohen vetém nga FG dhe asnjéra prej tyre
nuk ka marré kurré fonde shtetérore pér ofrimin e shérbimeve pérHIV.

BAnketa e Grupeve té Treguesve té Shuméfishté 2014-2015 Kosové. Tetor 2014; rishikuar Maj 2015
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Edhe pse MSH dhe komunat po praktikojné pér té financuar OSHC-t€, nuk ka rregulla dhe procedura té
hollésishme pér kontraktimin e OSHC-ve pér ofrimin e shérbimeve shéndetésore. Duke marré parasysh
rekomandimin e VGT, Kosova do té iniciojé njé studim pér té vlerésuar mekanizmat kontraktuese
ekzistuese té OShC-ve dhe praktikat e vendosura né Kosové dhe pér té identifikuar barrierat potenciale
pér organizatat e shoqérisé civile pér té ofruar shérbime pér HIV dhe TB nén financimin e shtetit. Pér té
arritur komplementaritetin dhe pér té shmangur dyfishimin e pérpjekjeve, studimi i vlerésimit do té
koordinohet me projektin e BE-sé gé synon té vlerésojé mjedisin ligjor pér kontraktimin e OShC-ve né
sektoré té ndryshém. Bazuar né vlerésim, do té zhvillohen rregulloret e hollésishme dhe manuali
operacional pér kontraktimin e OSHC-ve pér shérbimet e HIV-it. Dokumenti duhet té pérshkruajé
rregullat dhe procedurat pér kontraktimin e OSHC-ve, si¢ jané: procedurat e tenderimit, specifikimet
teknike, kualifikimet dhe kérkesat e pérvojés sé méparshme pér aplikantét potencialé, pérbérja e
komisioneve té shqyrtimit té propozimeve, procesi i pérzgjedhjes, kérkesat e transparencés dhe
konfliktit té interesit, etj.

Pasi gé rregulloret dhe procedurat té pércaktohen dhe miratohen zyrtarisht nga vendimi i Qeverisé, do
t'u sigurohet asistencé teknike dhe trajnim organizatave lokale té shogérisé civile pér té rritur
kapacitetin e tyre pér mbledhjen e fondeve, zhvillimin e propozimeve dhe mobilizimin e burimeve duke
pérfshiré até nga Qeveria.

Qeveria e Kosovés pranon rolin dhe potencialin e organizatave té shogérisé civile né ofrimin e
shérbimeve té parandalimit dhe kujdesit ndaj HIV pér popullatat e prekura kyce. Pér té siguruar
tranzicionin e geté dhe angazhimin e géndrueshém té OSHC-ve né ofrimin e shérbimeve té HIV, Qeveria
e Kosovés do té rrisé né ményré té vazhdueshme fondet e saj pér shérbimet e ofruara nga OShC-té pér
PPK. Pér té lehtésuar procesin e kontraktimit t& OSHC-ve, do té béhet njé vlerésim i peizazhit té OSHC-ve
né fushén e HIV-it. Hartimi i OSHC-ve mund té shérbejé si njé instrument praktik qé ndihmon geveriné té
zgjedhé OShC-té mé té afta pasi Qeveria té iniciojé programin e granteve pér ndérhyrjet parandaluese té
HIV gé synojné PPK-té.

Forcimi i angazhimit financiar té Qeveris€: Qeveria vazhdon té shtojé investimet shtetérore né
pérgjigjen kombétare ndaj HIV pér té pérmbushur kérkesat e financimit té partnerit pér vendet mé té
ardhura té uléta té mesme té uléta, si¢ parashihet né Politikén e Fondit Global té Financimit té
Pranueshmerisé dhe Partneritetit. Gjaté vitit 2018-2022, planifikohet rritja e métejshme né pjesén e
shpenzimeve geveritare nga shpenzimet totale pér AIDS. Megjithaté, Kosovés i mungon kapaciteti pér té
pércjellé me saktési shpenzimet dhe pér té prodhuar té dhéna té shpenzimeve té ndara sipas fushave té
programit dhe burimeve té financimit. Bazuar né rekomandimet e VGT, Kosova do té fillojé punén pér té
krijuar njé Sistem té Llogarive Shéndetésore (SLLSh) me nén-llogarité specifike té sémundjes. Kjo do té
ndihmojé vendin gé rregullisht té monitorojé shpenzimet e pérgjithshme shéndetésore, duke pérfshiré
shpenzimet pér HIV. Duke filluar nga viti 2019, Kosova do té kryejé Vlerésimin Kombétar té Shpenzimeve
pér AIDS (VKShA) né baza vjetore dhe do té prodhojé raporte té shpenzimeve qé do té béhen publike né
fagen e internetit t& MSH. Pas themelimit té sistemit SlISh dhe/ose té nén-llogarisé sé HIV-it, aktivitetet
e ndértimit té kapaciteteve pér stafin pérkatés do té implementohen né raportimin e té dhénave pér
shpenzimet, si dhe analizén e té dhénave dhe pérgatitjen e raportit té& VKShA.

Plani i tranzicionit financiar: Brenda PSK pér HIV 2018-2022, Qeveria do té ndérmerr hapa té
métejshém pér té filluar gradualisht absorbimin e kostove té aktiviteteve qé jané mbéshtetur plotésisht
dhe né masé té madhe nga fondet e Fondit Global gé nga viti 2008. Njé Plan tranzicioni financiar pér té



absorbuar koston e lidhur me HIV do té zhvillohet dhe monitorimi i pérmbushjes sé tij do té béhet ¢do
vit. Pérveg késaj, PSK pércakton synimet qé Qeveria e Kosovés té ndajé fonde té pérpjesétuara pér
programet e parandalimit té HIV qé synojné PPK. Shteti gjithashtu do té demonstrojé angazhimin e tij
pér géndrueshmériné e mbikéqyrjes sé HIV dhe hulumtimeve té lidhura me HIV dhe do té fillojé té
mbulojé njé pjesé té shpenzimeve té AVIBS/PSE té mbuluara mé paré nga FG.

OBJEKTIVI SPECIFIK 4. Sigurimi i reagimit té géndrueshém ndaj HIV népérmjet
ndérhyrjeve forcuese té sistemit shéndetésor.

Forcimi i Sistemit Informativ Shéndetésor pér HIV:

Njé nga Objektivat strategjike té Strategjisé sé Sektorit té Shéndetésisé t& MSH nga 2010-2014%ishte
zhvillimi i njé Sistemi Informacioni té integruar té Shéndetésisé (SISh) me struktura menaxheriale dhe
organizative té pércaktuara qarté. Kjo nismé po mbéshtetet nga LuxDevelopment.3**°Rezultatet
Kombétare té SISh pritet té pérmbushin standardet e OBSh dhe Eurostat.>>Megjithaté, njé qasje me faza
gé éshté hartuar pér zbatimin e SISh mbarékombétar, ka marré kohé té konsiderueshme. Pérkundér
késaj sfide, palét e interesuara pér HIV po planifikojné té iniciojné dhe koordinojné dialogun pér
integrimin e modulit té HIV-it né SISh kombétar pér té siguruar gé sistemi informativ i HIV plotéson
kérkesat e pércaktuara té raportimit.

Mbikéqyrja rutiné e HIV:Sipas grantit aktual té FG pér HIV, éshté duke u zhvilluar puna pér té zhvilluar
dhe operacionalizuar bazén e té dhénave té integruar té HIV. Baza e té dhénave do té ndihmojé
organizatat e ofrimit té shérbimeve pér té ndjekur mbulimin e programit, té minimizojné numérimin e
dyfishté té pérfituesve dhe do té lehtésojé mbikéqyrjen dhe raportimin rutiné té HIV. Parandalimi i
integruar elektronik HIV dhe baza klinike do té mbledhé informacion nga té gjitha burimet, pérfshiré
institucionet mjekésore qé ofrojné KTV dhe ARV, klinikat gé testojné njésité e gjakut pér infeksion,
klinikat antenatale, OJQ-té, burgjet dhe klinikat private. Aktualisht, testimi anonim i HIV éshté i
disponueshém né disa laboratoré privaté, por té dhénat e testimit nuk raportohen né sistemin kombétar
té mbikéqyrjes sé HIV. Do té zhvillohet dialogu me klinikat private/laboratorét dhe do té
institucionalizohet njé mandat i garté pér raportimin e HIV. Gjaté vitit 2018 do té krijohet regjistrimi i
HIV dhe raportimi i standardeve kombétare; struktura dhe rregullimet e rrjedhés sé té dhénave do té
pércaktohen dhe Procedurat Standarde Operacionale (PSO) pér té mbéshtetur funksionimin efektiv té
SIShHIS né mbaré vendin do té zhvillohen dhe miratohen zyrtarisht.

Stafi pérkatés do té trajnohet ose ri-trajnohet né raportimin rutiné dhe mbikéqyrjen e HIV té gjeneratés
sé dyté me géllim rritjen e kapacitetit té tyre pér té siguruar té dhéna epidemiologjike dhe té pacientéve
gé do té béhen njé instrument i besueshém pér M&V e programit, si dhe pér programimin e bazuar né
déshmi dhe vendimet strategjike.

Mbikéqyrja e gjeneratés sé dyté: Disa raunde té Bio-BSS té Integruar (AVIBS) jané kryer né Kosové né
vitet 2006, 2011 dhe 2014 né mesin e popullatave té prekura kryesore: MSN, PQID dhe PSF. Megjithaté,
gjetjet e sondazheve nuk jané té krahasueshme pér shkak té cilésimeve té ndryshme pér vendet e
sondazheve®®. Kjo kufizon aftésiné e vendit pér té vlerésuar ndikimet e programit HIV, pér té vézhguar
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tendencat né mbulimin e shérbimit ose ndryshimet e sjelljes né mes té PKP-ve. Njé nga géllimet
kryesore té hulumtimeve té mostrave té bazuara né popullaté éshté té prodhojé té dhéna té besueshme
pér PPK dhe té vlerésojé progresin e arritur drejt objektivave té programit HIV. Né vitin 2020, raundi
tjetér i AVIBS/PSE éshté planifikuar. Mé shumé vémendje do té vendoset pér té siguruar marrjen e
mostrave sistematike gé jané té pérséritshme dhe ndryshimet né sjelljet dhe mbulimin e shérbimit té
jané té vézhgueshme me anési minimale.

VGT identifikon njé rrezik té larté té géndrueshmeérisé sé studimeve té mbikéqyrjes sé gjeneratés sé dyté
né Kosové, duke gené se té gjitha anketimet e méparshme jané béré té mundshme népérmjet
mbéshtetjes sé jashtme financiare dhe teknike nga FG. Pér té adresuar kété sfidé, né vitin 2020, Qeveria
do té fillojé té investojé né prokurimin e kompleteve testuese, pérpunimin e té dhénave dhe
shpérndarjen e té dhénave.

Jané planifikuar dy raunde té anketimit té PPK né mesin e té rinjve (né 2018 dhe 2022). Njé studim pér
té vlerésuar njohurité, géndrimin dhe praktikén midis té burgosurve né lokacionet korrektuese do té
kryhet. Gjetjet e studimit do té€ mundésojné hartuesit e politikave dhe partnerét zbatues té programit té
krijojné ndérhyrjet e pérshtatura gé synojné té rinjté dhe té burgosurit, respektivisht.

Sistemi i menaxhimit té zinxhirit té prokurimit dhe furnizimit:

Ligji pér Prokurimin Publik né Kosové Nr. 04/L-042 themelon Komisionin Rregullativ té Prokurimit Publik
(KRPP) si pérgjegjés parésor pér funksionimin e pérgjithshém té rregullave dhe sistemit té prokurimit
publik né Kosové. Misioni i OBSH-s&3"né vitin 2014 tregoi se sistemi i menaxhimit té prokurimit dhe
logjistikés nuk ishte i mjaftueshém pér té parandaluar mungesat e ARV. Mungesa e koordinimit té
proceseve té pérgjithshme té prokurimit dhe mungesés sé rezervés mbrojtése u identifikuan gjithashtu
si sfiduese. Aktualisht, kéto ¢éshtje jané zgjidhur: njé Memorandum Mirékuptimi mes MSH dhe UNICEF
éshté nénshkruar dhe aktualisht barnat ARV sigurohen pérmes UNICEF gé ka siguruar furnizim té
pandérpreré té barnave ARV gjaté tre viteve té fundit. Eshté krijuar njé skemé rezerve pér 6 mua;j.

Né fillim té vitit 2017, nén grantin e FG pér TB, éshté iniciuar njé vlerésim i ploté i sistemit MPS pér té
identifikuar problemet e vazhdueshme dhe pér té pérmirésuar kapacitetin e pérgjithshém té
departamentit té prokurimit t&€ MSH-sé. Pérveg pérpjekjeve té vazhdueshme, PSK pér HIV parashikon
aktivitete shtesé pér té zhvilluar planin MPS pér barnat ARV dhe reagjenté té tjeré laboratoriké té lidhur
me HIV-in, furnizimet mjekésore dhe mallrat jo mjekésore. Do té zhvillohen gjithashtu PSO pérkatése
dhe do té zhvillohet trajnimi pérkatés pér stafin pérkatés.

Forcimi i Burimeve Njerézore pér pérgjigje efektive ndaj HIV:Numri i mjekéve pér 1,000 banoré né
Kosové ishte 1.2 né vitin 2012, gé mbetet shumé mé poshté se né BE (27) - 3.2 mjek pér 1,000 banoré.
Pérkundér késaj, mungesa e stafit né fushén e HIV/AIDS nuk éshté vérejtur pjesérisht pér shkak té
numrit té ulét té pacientéve né kujdesin ndaj HIV. Megjithaté, éshté dokumentuar mungesa e mjekut té
kualifikuar pér menaxhimin e AIDS né pediatri, gé do té adresohet menjéheré pas miratimit té
protokollit té trajtimit dhe do té ofrohet trajnimi i personelit pérkatés mjekésor.
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VGT né Kosovéidentifikoi disa sfida lidhur me BNj né sektorin e shéndetésisé dhe né fushén e HIV:
mungesa e politikés sé burimeve njerézore né shéndetési; mungesa e integrimit té trajnimeve lidhur me
HIV né sistemin formal té arsimit; investimet joadekuate té geverisé pér pagat e burimeve njerézore dhe
zhvillimin e vazhdueshém profesional né menaxhimin e programeve, mbikéqyrjen e HIV dhe M&V,
teknologjité e reja pér diagnostikim laboratorik, et;.

Integrimi i trajnimeve lidhur me HIV né sistemin formal té arsimit: Brenda PSK pér HIV, njé séré
ndérhyrjesh do té zbatohen pér té adresuar sfidat gé mund té paragesin rrezige pér géndrueshmériné e
programit HIV pas mbéshtetjes sé jashtme pér Kosovén. Theks i veganté do té vendoset pér té integruar
modulet e trajnimit pérHIV né sistemin formal té arsimit né nivelin universitar dhe pasuniversitar. Pér
kété qéllim, do té krijohet njé listé inventari i moduleve ekzistuese té trajnimit ose udhézimeve dhe
protokolleve té shérbimit gé jané zhvilluar pérmes financimit té FG. Njé dialog me Ministriné e Arsimit
dhe MSH do té iniciohet pér té pércaktuar fakultetet/specialitetet pérkatése ku modulet e trajnimit
mund té inkorporohen. Procesi do té pérfshijé bashképunim té ngushté midis trajneréve té programeve
té HIV dhe stafit akademik pér té pérshtatur modulet e trajnimit me standardet pér planprogramin
formal té arsimit. Pér té lehtésuar procesin e integrimit, do té organizohet trajnimi i trajneréve (TiT) pér
ligiéruesit e ardhshém.

Sistemi i Vlerésimit té Pérformancés sé Stafit: Edhe pse vlerésimi i pérformancés sé stafit praktikohet
nga MSH dhe disa institucione mjekésore né Kosové, sistemi éshté i dobét dhe jo i institucionalizuar
miré. AT do té nevojitet pér té vlerésuar mekanizmin ekzistues té vlerésimit té stafit; pér té promovuar
praktikat mé té mira; pér té shqyrtuar plotésiné dhe saktésiné e pérshkrimit té vendeve té punés té
stafit; pér té rishikuar vetévlerésimin dhe formén e vlerésimit té mbikéqyrésit dhe pér té shqyrtuar
mundésité pér futjen e sistemit té shpérblimit né bazé té pérformancés né sektorin e shéndetésisé.

Plani i tranzicionit té financimit té BNj: Pér té shmangur garkullimin e stafit dhe pér t& mbéshtetur té
gjitha pozicionet kritike t&€ menaxhimit té programit HIV, Qeveria e Kosovés do té zhvillojé njé plan
tranzicioni té financimit té burimeve njerézore dhe do té fillojé gradualisht té absorbojé kostot e lidhura
me burimet njerézore pér stafin aktualisht té pérkrahur plotésisht ose pjesérisht pérmes financimit té
donatoréve. Pérveg késaj, Qeveria e Kosovés do té ndajé fonde shtetérore né vleré prej 5,000 € ¢do vit
pér té ofruar kurse té zhvillimit té vazhdueshém profesional pér personelin e HIV.

Pérmirésimi i cilésisé sé ofrimit té shérbimit pér HIV: Pérpjekje té konsiderueshme do t'i kushtohen
zhvillimit té standardeve kombétare pér kujdesin cilésor pér HIV né Kosové. Pritet gé té pérgatiten
numra té udhézimeve dhe protokolleve kombétare bazuar né udhézimet e konsoliduara té OBSH-sé dhe
standardeve té tjera ndérkombétare: protokollet e trajtimit té HIV pér té rriturit dhe rastet e pediatrisé
do té pérkthehen dhe pérshtaten; protokolli do té pérfshijé menaxhimin e infeksioneve oportune dhe
komorbiditetet tjera dhe bashké-infeksionet, duke pérfshiré infektimin me HIV/TB; udhézimet dhe
protokollet e PTNTF do té pérditésohen; do té zhvillohet njé protokoll pér testimin e iniciuar nga ofruesi;
protokollii TMM do té rishikohet. Té gjitha standardet do té miratohen zyrtarisht nga vendimi i Qeverisé
dhe do té krijohen mekanizma institucionale té monitorimit pér té vlerésuar nése ofruesit e shérbimeve
ndjekin udhézimet kombétare pér parandalimin, trajtimin dhe shérbimet e kujdesit ndaj HIV.

38Tranzicioni nga Mbéshtetja e Donatoréve e Programit HIV/AIDS dhe Programit té Tuberkulozit né Kosové. Vlerésimi i
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OBJEKTIVI SPECIFIK 5. Fugizimi dhe angazhimi i OShC-ve né politikén e HIV, programimit,
avokimit dhe shérbimeve té HIV-it né komunitet pérmes Forcimit té Sistemeve té
Komunitetit

Strategjia kombétare synon pérfshirjen e popullatave kyce (PQID, PS dhe MSM) né Kosové né
parandalimin dhe kujdesin cilésor ndaj HIV. Faza fillestare do té pérfshijé forcimin e shérbimeve aktuale
né zonat ekzistuese té ndérhyrjes. Shtrirja strategjike dhe ofrimi i kombinimit thelbésor té shérbimeve té
parandalimit dhe kujdesit HIV do té sigurohen né té gjitha fushat e pérgendrimit té larté té PK.

Kombinimi thelbésor i ofruar i shérbimeve pér PK do té pérfshijé:

1. Furnizim té llojeve té pérshtatshme té pajisjeve pér injektimin e gjilpérave; 2. Puné komunikimi né
ndryshimin e sjelljes me klientét népérmjet ndérveprimit verbal té strukturuar dhe shpérndarjes sé
materialeve té printuara cilésorelECté zhvilluara me pjesémarrjen e klientéve; 3. Trajtimi i mirémbajtjes
sé zévendésimit opioid pér té parandaluar transmetimin e HIV-it duke reduktuar frekuencén e injektimit
dhe pér té pérmirésuar cilésiné e jetés sé PQID; 4. Referime pér testimin e IST dhe shpérndarjen e
prezervativéve pér té parandaluar transmetimin seksual; 5. Sigurimi i gasjes dhe mbéshtetjes sé TRA; 6.
Testimi dhe késhillimi i HIV (TKH); 7. Shpérndarja e prezervativéve dhe lubrifikantéve; 8. Referimet ose
dhénia e shérbimeve gjinekologjike.

Shérbimet plotésuese do té ofrohen gjithashtu pér té térhequr dhe mbajtur klientét dhe pér té adresuar
nevojat e tyre thelbésore. Kéto mund té pérfshijné: kujdesin bazé shéndetésor, testimin pér hepatitin
viral dhe referimet e trajtimit, kontrollin e klientéve pér tuberkuloz me referime té€ mévonshme pér
diagnostikim, shérbimet shéndetésore riprodhuese, mbéshtetjen ligjore, zhvillimin e jetesés dhe
ndihmén humanitare.

Programi Kombétar pér HIV kupton réndésiné e ndértimit té sistemit elastik pér shéndetin né té cilin
shérbimet e parandalimit, trajtimit dhe kujdesit pér HIV ofrohen pér popullatat kyge. Prandaj orientimi
strategjik i programit kombétar pér Forcimin e Sistemeve té Komunitetit (FSK) do té pérgendrohet né
¢éshtjet gé sigurojné cilési mé té miré té shérbimeve, mbulim mé té miré gjeografik dhe arritje mé té
shpeshté té PK pérmes forcimit té sistemeve té komunitetit dhe sigurimin e angazhimit mé té madh té
grupeve té komunitetit né pérgjigje kombétare.

Theks i fugishém do t'i kushtohet mobilizimit social, avokimit, forcimit té kapaciteteve té OSHC-ve dhe
krijimit té lidhjeve midis geverisé (pérfshiré geverisjen lokale) dhe shoqérisé civile, si dhe krijimin e njé
mjedisi té pérshtatshém pér kontraktimin e OSHC-ve nén financimin e shtetit. Gjithashtu, pér té
mundésuar njé mjedis mbéshtetés pér zbatimin e aktiviteteve té PK, programi do té mbéshtesé
ndryshimin e kuadrit ligjor ekzistues dhe udhézimeve dhe protokolleve kombétare. Kjo do té lehtésojé
gatishmériné pér kalimin e programit té financuar nga Fondi Global né programin e financuar nga PKZH.

Do té realizohen njé numér i aktiviteteve té avokimit, si tryeza té rrumbullakéta dhe diskutime té hapura
né mbéshtetje té aktiviteteve té avokimit/sensibilizimit té publikut dhe medias - rreth aspekteve té té
drejtave té njeriut rreth popullatave kyce, népérmjet pérdorimit té déshmive dhe tregimeve té suksesit
dhe mbéshtetjes sé trajnimeve pér standardet pér sjellje ndaj PK (té drejta té bazuara, mirépritése, té
besueshme dhe mbéshtetése) - pér 0JQ-t€, personelin mjekésor, policing, sistemin gjyqgésor, et;j.



Kostimi e PSK pér HIV/AIDS

Kostimi u bazua né formatin e buxhetit dhe artikujt e kostos gé jané zhvilluar nga Ministria e
Shéndetésisé gjaté zhvillimit té Strategjisé sé Sektorit té Shéndetésisé 2017-2022. Né forma té tilla,
Ministria ka zhvilluar njé format pér té pérshkruar dhe nxjerré numrin e njésive té kostos dhe ka pasur
njé fleté té hollésishme pér shumé artikuj té kostove duke pérfshiré ¢mimin e tyre. Ky informacion ishte
parakusht pér zhvillimin e kostos sé PSK pér HIV/AIDS. Artikuj shtesé té kostos, té nevojshém, u
prezantuan dhe u kostuan bazuar né vlerésimet e marra nga Ministria e Shéndetésisé, pérfituesit e
projektit té Fondit Global dhe CDF.

Procesi i zhvillimit té kostos pérbéhet nga konsultimi me palét kyce dhe rishikimi pérfundimtar i kostos
me até kryesoren, Ministriné té Shéndetésisé (né kapacitetin e vendimmarrjes) dhe pérfagésuesin e CDF
(né kapacitetin teknik/késhillues). Pjesémarrésit kryesoré, duke pérfshiré stafin e Ministrisg, organizatat
pranuese dhe CDF u konsultuan pér ¢do njési kostoje, cmimi dhe kohété alokimit. Né fund, té gjithé
artikujt me kosto jané verifikuar me pérfagésuesin e Ministrisé sé Shéndetésisé. Forma pérfundimtare e
PSK pér HIV/AIDS éshté njé fleté excele projektuar pér té lejuar rregullim té lehté dhe llogaritjen
automatike té artikujve té kostos né rast se Ministria ka nevojé pér té ndryshuar ndonjé detaj té
artikujve té kostos pér ¢do linjé veprimtarie.

Monitorimi dhe Vlerésimi

Sistemi i monitorimit dhe vlerésimit pér pérgjigien kombétare ndaj HIV éshté i pazhvilluar. Planet e
méparshme strategjike nuk pérfshinin M dhe V dhe treguesit kombétaré gqé matin ndikimin e programit
HIV nuk jané definuar. Deri me tani, pérgjigja e M&V pér HIV mbéshtetet plotésisht né mbéshtetjen e
projektit té FG dhe kapacitetin e CDF, né pranuesin kryesor té FG gé kryen monitorimin dhe vlerésimin e
aktiviteteve té financuara nga FG, si dhe prodhon mé shumé tregues té nivelit kombétar pér PPK.
Népérmjet mbéshtetjes sé FG dhe me bashképunimin me MSH té Kosovés, njé pozicion zyrtar i M dhe V
u krijua brenda Njésisé sé Koordinimit té HIV-it né MSH; por do té kérkohet ndértimi i kapaciteteve té
konsiderueshme pér té siguruar funksionimin efektiv té sistemit té M dhe V né kuadér té MSH.

Korniza e M&V e PSK pér HIV 2018-2022 identifikon njé séré treguesish SMART té niveleve té ndryshme:
ndikimin, rezultatet dhe treguesit e procesit. Korniza tregon vlerén bazé dhe burimet kur éshté e
aplikueshme/né dispozicion dhe pércakton objektivat vjetore. Synimet u pércaktuan pérmes procesit
pjesémarrés gé pérfshinte palét kyce dhe né bazé té té dhénave ekzistuese epidemiologjike dhe
programatike. Korniza e M dhe V gjithashtu sugjeron burime té€ mundshme pér verifikimin e té dhénave
pér secilin tregues.
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