MEMO

Daté: 7 Gusht 2020

Pér: Armend Zemaj, Nga: Lul Raka,
Ministér i Shéndetésisé Kryesues i Bordit Késhillédhénés
pér Covid-19

RAPORT NGA MBLEDHJA E KATERT E BORDIT
KESHILLEDHENES PER COVID-19

PERMBLEDH]JE E QENDRIMEVE TE BORDIT KESHILLDHENES ANTI-COVID 19

Té merren né konsideraté parashikimet e ecurisé sé numrit té rasteve aktive
dhe vdekshmérisé pér dy javét e ardhshme (5-19 gusht) nga COVID-19
(rastet aktive nga 3908 né 5518 dhe 236 vdekje shtesé (£10%)

Té pérshpejtohen dhe prioritizohen aktivitetet dhe procedurat nga ana e
Njésisé Implementuese té projektit me Bankén Botérore (BB) né Ministriné
e Shéndetésisé. Né etapat e ardhshme té bashképunimit té shikohet edhe
mundésia e prokurimit pérmes agjensionit té treté (UNOPS)

Té lobohet né Kuvendin e Kosovés pér ratifikimin sa mé té shpejté té
marréveshjes pér bashképunim me BB né vleré prej 2.1 milioné USD

Té rriten dozat e vaksinés kundér gripit stinor dhe té pérfshihen punétorét
shéndetsoré né vaksinim

Té sigurohet buxhet pér vaksina Anti-covid (OBSH ofron 20% té dozave
falas)

Parashkollorét dhe nxénésit deri né klasén e pesté té vijojné mésimin né
shkolla.

Té hapen shkollat profesionale pér mbajtjen e léndéve profesionale dhe
atyre praktike.

Mbéshtet kérkesa e Federatés sé Futbollit té Kosovés pér nisjen e stérvitjeve
pér sezonin e ri, qé fillon mé 12 shtator.



1. Té analizohet prognoza e rritjes sé rasteve aktive dhe vdekjeve nga
COVID-19 pér dy javét e ardhshme (1610 raste té reja aktive dhe 236
vdekje)

Me ftesé té Bordit, Z.Merkur Beqiri, ekspert ndérkombétar i menaxhimit té
informacioneve me pérvojé mbi 20 vjecare né organizatat ndérkombétare dhe aktualisht
késhilltar pér Covid-19 né Zyrén e Kombeve té Bashkuara né Sarajevé u ftua nga Bordi
pér té mbajtur njé ekspoze mbi parashikimin e ecurisé sé pandemisé né Kosové. Sipas tij
né dy javét pasuese, numri i rasteve aktive nga 3908 do té rritet né 5518. Aktualisht shkalla
e Ro éshté 1.7 . Né té njejtén periudhé kohore pritet qé té keté 236 vdekje shtesé (£10%),
respektivisht edhe 300 vdekje shtesé né muajin Gusht. Numri i vdekjeve né Kosové e
pércjellé trendin e rasteve té konfirmuara pas aférsisht 19-21 ditéve. Nése vazhdohet me
trendin aktual, sipas tij, deri né fund té vitit mund té keté deri 2000 raste té vdekjes né
total. Prezentimi i tij éshté bashkéngjitur né raportin e mbledhjes sé Bordit.

Rastet Aktive té konfirmuara me COVID19 né Kosové dhe faktori i shpérhapjes R deri mé 06 gusht 2020. nga: Merkur Beqiri
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Projeksioni i mundshém i infeksioneve aktive me COVID-19 pér Kosové né bazé té pérvojave té deritanishme
tek ne dhe boté si dhe né varshméri nga sjellja e gytetaréve dhe masat tjera té aplikuara
nga institucionet & komunitetet: Merkur Begiri
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2. Bashképunimi me Bankén Botérore né adresimin e Covid-19

Mysafire e rradhés né takim ishte Zjsh. Mrika Aliu, pérfagésuese e Bankés Botérore né

Prishtiné. Ajo prezentoi portofolion e Bankés Boterore né fushén e mbéshtetjes sé Kosovés

né pérballlen me COVID-19. Dokumentet pércjellése té késaj portofolio jané

bashkangjitur me kété raport.

Njésia implementuese e projektit me BB ndodhet né Ministriné e Shéndetésisé. BB merr

pjesé aktivisht né procedurat e prokurimit, pérgatitien e dosjes dhe specifikave té

tenderimit. Sfida kryesore aktualisht éshté vonesa né zbatimin e aktiviteteve té parapara

pér shkak té vonesave procedurale administrative.

Rekomandimet e Bordit:

Té pérshpejtohen dhe prioritizohen aktivitetet dhe procedurat nga ana e Njésisé
Implementuese té projektit né MSH

Né etapat e ardhshme té bashképunimit té shikohet edhe mundésia e
prokurimit pérmes agjensionit té treté (UNOPS)

Té lobohet né Kuvendin e Kosovés pér ratifikimin sa mé té shpejté té
marréveshjes pér bashképunim mes BB dhe MSH, qé ndérlidhet me buxhetin e
dedikuar pér pajisjet e IKSHPK né vleré prej 2.1 milioné USD

Té shikohet mundésia e pérfshirjes edhe té komponentés sé hulumtimeve
shkencore té ndérlidhura me COVID né portofolion e Bankés Botérore
(hulumtimet statistikore, hulumtimet e njohurive qéndrimeve e pérvojave té
popullatés pér COVID-19, faktorét e rrezikut pér infektimin e punétoréve
shéndetsoré etj.).

Bashkérenditja e aktiviteteve pér pandeminé SHSKUK dhe
IKSHPK

Anétarét e Bordit ritheksuan kérkesat e parashtruara né takimet e kaluara té Bordit qé
ndérlidhen me SHSKUK dhe IKSHPK. Theksi i shqyrtimit u vu né kéto pika:

né trajtimin e pacientéve gjaté dy javéve té para té infeksionit,

riorganizmin, rritjen e numrit té shtretérve dhe mobilizimin e kuadrit professional
sipas nevojés,

sigurimin e mbrojtjes personale dhe ushqimit pér stafin shéndetésoré,

studimin e detajuar té té dhénave pér vdekshméring,



e sigurimin e barnave (shkurtimin e procedurave pér furnizim) dhe lehtésimin e
kornizés ligjore pér pérdorimin e tyre.
e Trajnimin e shpejté té stafit né spitalet e pérgjithshme

Po ashtu, u térheq vémendja né fuqizimin e kapaciteteve nga klinikat dhe profesionistét
e tjeré gé jané shume té afért me pasqyrén klinike té pacientit me COVID-19. Studimet
klinike kané déshmuar se ky virus prek shumé organe té brendshme (zemrén,
mushkeérité, enét e gjakut, mélqing, veshkét dhe trurin). Kéto fakte e béjné internistin
shumé mé té afért pér ta trajtuar njé pacient me COVID-19 sesa njé neurolog, i cili
aktualisht merret me trajtimin e pacientéve me COVID-19.

4. Sigurimi i vaksinés kundér gripit stinor dhe pérgatitjet pér
vaksinén kundér Covid-19

Mysatfiri i treté né takim ishte Mark Kac, ekspert i OBSH, i cili ka ardhur né Kosové pér
té mbéshtetur kapacitet menaxheriale té pandemisé né IKSHPK dhe SHSKUK. Ai do té
géndrojé 3 javé né Kosové. Theksi i bashképunimit me institucionet tona do té
pérgéndrohet né kéto pika: triazhimi, mbikéqyrja, menaxhimi i rasteve, parandalimi dhe
kontrolli i infeksioneve te punétorét shéndetésoré dhe komunikimi i rrezikut tek
popullata.

Lidhur me vaksinimin kundér gripit stinor, MSH ka porositur né Mars 100.000 doza
vaksine pér té rriturit dhe 5000 doza pér fémijé.

Kurse, né sfondin e pérgatitjeve pér vaksinén kundér COVID-19, Kosova ka nevojé pér
1.2 milioné doza té késaj vaksine. OBSH ofron 20% té dozave falas. Pjesa tjetér (900.000
doza) mbetet té blihet nga shteti dhe ¢mimi i pérafért mund té sillet rreth 50 dollaré pér
vaksiné. Fémijét nén 12 muaj nuk vaksinohen.

Rekomandimet :

e Té rritet numri i vaksinave kundér gripit stinor dhe té pérfshihen edhe
punétorét shéndetsoré né vaksinim

e Té sigurohet buxhet pér blerjen e vaksinave Anti-Covid



5. Hapja e shkollave

Céshtja e rihapjes sé shkollave nuk éshté vetém pyetje shkencore dhe teknokratike, por
edhe emocionale dhe morale. Ndjenja e pérgjegjésisé soné pér fémijét éshté né gendér té
humanitetit. Mbyllja e shkollave solli shumé pabarazi socio-ekonomike. Prandaj, ¢farédo
vendimi gé merret pér shkollat do té jeté kompleks dhe i kontestuar.

Rikthimi i nxénésve né shkolla pas pandemisé mbetet njé prej prioriteteve mé té médha
té shogérive kudo né boté. Né shumé vende shkollat fillore jané konsideruar si shérbime
esenciale té shogérisé, madje edhe nése ka njé pérhapje té¢ moderuar t¢ COVID-19 (<10
raste né 100.000 banoré).

Parimet e rihapjes sé shkollave né Evropé dhe roli i shkollave né pérhapjen e COVID-19
jané pérmbledhur nga European Center for Disease Control, né botimin e 6 gushtit 2020.

Parimet themelore né kontekstin e hapjes sé shkollave:

e Né Kosové fémijé nén 18 vjeg té prekur me COVID-19 jané X% e rasteve

e Shkalla e hospitalizimit té fémijéve éshté shumé e ulét

e Fémijét kané kryesisht infeksion té lehté klinik ose jané pa simptoma fare

e Sasia e virusit e gjetur te fémijét simptomatiké éshté e afért me até té té rriturve.
Por, kjo nuk nénkupton doemos infekciozitetin enjejté. Nuk dihet sa jané infektivé
fémijét asimptomatiké.

e Deri sot, shumé pak shpérthime té vatrave té infektimit me COVID-19 jané
identifikuar népér shkollat e Evropés, pérfshiré Suediné dhe Islandén, té cilat nuk
i kané mbyllur asnjéheré shkollat fillore. Té vetmet vatra shpérthimi pas rihapjes
jané regjistruar né Izarel, pjesérisht pér shkak té valés sé¢ té nxehtit, me ¢'rast
fémijét nuk i kané bartur maskat gjaté téré kohés.

e Shumica e vendeve raportojné seroprevalencé pozitive pak mé té ulét tek fémijét
sesa né grupet e té rriturve

e Hulumtimet e rasteve té identifikuara né mjediset shkollore sugjerojné qé
transmetimi i infeksionit ndérmjet fémijéve né shkolla éshté i rrallé dhe nuk éshté
shkaku kryesor i infeksionit SARS-CoV-2 tek fémijét

e Nése zbatohen masat parandaluese (distancimi fizik dhe higjiena), shkollat nuk
jané mjedise té pérshtatshme té pérhapjes sé infeksionit. Shkalla e pérhapjes népér



shkolla nuk dallon nga ambientet e tjera profesionale ose mjediset me dendési té
ngjashme té njerézve.

Ekzistojné déshmi kontradiktore mbi ndikimin e mbylljes / rihapjes sé shkollave
né nivelet e transmetimit té infeksionit né komunitetit,

Nga déshmité e gjurmimit té kontakteve né shkolla dhe té dhénat observuese nga
shumé vende té Evropés, konstatohet se rihapja e shkollave nuk ka pasur rritje té
pérhapjes sé virusit né komunitet.

Déshmité e disponueshme gjithashtu tregojné qé mbyllja e institucioneve arsimore
nuk mund té jeté masé e vetme efektive e kontrollit pér transmetimin e COVID-19
né komunitet, sepse éshté pércjellé edhe me masa tjera parandaluese.

Vendimet pér rihapjen e shkollave duhet té jené né pérputhje me vendimet pér
masat e tjera té distancimit fizik dhe masave té reagimit té shéndetit publik brenda
komunitetit.

Té behet rihapja e kujdesshme e shkollave, me protokole té qarta me numér té
redukuar né klasé

Trajtimi i sektorit té arsimit duhet té jeté né koordinim me sektorét e tjeré té jetés
(gendrat tregtare dhe shkollave)

Udhézohen komunat qgé té shqyrtojné mundésiné pér hapjen e shkollave edhe pér
nivele té tjera

Pasojat e mbylljes sé shkollave. Pse duhet té hapen shkollat?

Mbyllja e shkollave i privon fémijét dhe té rinjté nga mundésité pér rritje dhe
zhvillim.

Fémijét e moshés 2-10 vje¢ mésojné shumécka nga bashkémoshatarét e tyre dhe
kané njé ndikim pozitiv né zhvillimin e personalitetit té tyre dhe ndjenjén e
identitetit, ndérsa ndérprerjet e marrédhénieve té tilla té aférta shogérohen me
depresion, ndjenjé té fajésisé dhe zemérim te fémijét.

Aktivitetet shkollore dhe jashtéshkollore ofrojné strukturé, kuptim dhe ritém té
pérditshém pér fémijé dhe té rinj. Pér ata qé vuajné nga ankthi dhe depresioni,
humbja e aktiviteteve té tilla mund té pérkeqésojé simptomat dhe té forcojé
térhegjen sociale dhe humbjen e shpresés.

Fémijét me aftési té kufizuara mund té preken veganérisht pasi mund té ndjehen
mé té izoluar kur shkollat dhe shérbimet speciale jané té mbyllura dhe ato kané



mundési té kufizuara pér komunikim dixhital. Pér mé tepér, mé shumé kohé e
kaluar né internet, e rrit rrezikun e ngacmimit né internet (bulizmi).

Femijét qé jetojné né kushte té pasigurta dhe qé vijné nga pakicat etnike jané
pérballur me mé shumé véshtirési me mésimin online, si pér shkak té varférisé
dixhitale dhe véshtirésive pér prindérit g¢ mund té ndihmojné né procesin e té
mésuarit.

Rrethanat ekonomike mund té rrezikojné kthimin né shkollé pér fémijé dhe té rinj
gé jané nén presion pér té punuar dhe pér té siguruar bukén pér familjet e tyre té
varféra.

Pér shumé studenté gé jetojné né varféri, shkollat nuk jané vetém njé vend pér té
mésuar, por edhe pér ushgim té shéndetshém, dhe pér kété arsye studiuesit
paralajmérojné se mbyllja e shkollave do té pérkegésojé pasiguriné ushgimore.
Féemijét kané rrezik mé té madh té dhunés né familje gjaté mbylljes sé shkollés.
Me mbylljen e shkollave, fémijét nuk kané mé njé rrjet té sigurisé qé mund té
zbulojé dhe raportojé abuzimin e fémijéve, si dhe njé rrjet té jashtém shogéror dhe
mbéshtetjen pér pérballimin e abuzimit né shtépi.

Pértej efekteve afatshkurtra, abuzimi ndaj fémijéve dhe neglizhenca kané efekte
afatgjata, duke pérfshiré crregullime té shéndetit mendor, infeksione seksualisht
té transmetueshme, shtatzéni té padéshiruara dhe abuzim me substancat
narkotike.

Rekomandimi i Bordit:

Parashkollorét dhe nxénésit deri né klasén e pesté té vijojné mésimin né
shkolla.

Té hapen shkollat profesionale pér mbajtjen e 1éndéve profesionale dhe atyre
praktike.

Né Fakultetin e Mjekésisé, ligjératat té mbahen online, kurse ushtrimet té
mbahen népér klinika dhe institute t¢ SHSKUK dhe IKSHPK. Té merret né
konsideraté edhe ndihma e absolventéve té FM né pérballje me COVID-19.

https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/COVID-19-schools-transmission-

August%202020.pdf



https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/COVID-19-schools-transmission-August%202020.pdf
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/COVID-19-schools-transmission-August%202020.pdf

. TE TJERA

Bordi mbéshtet kérkesén € Federatés sé Futbollit té Kosovés pér nisjen e stérvitjeve
pérgatitore pér sezonin e ri, i cili fillon mé 12 shtator.

Bordi pérkrah nismén e validimit té testit me nanoteknologji né Kosové nga
Universiteti “Ben Gurion” i Izraelit

Anétarét e Bordit kérkojné nga Ministri qé té pérfshihet mé shumé né zbatimin e
rekomandimeve té Bordit nga takimet e kaluara dhe té keté njé komunikim té afért
me té.



