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Ministria e Shéndetésisé - Ministarstvo Zdravstva — Ministry of Health

UDHEZIMIN ADMINISTRATIV (Shéndetési) NR. 05/2023
VEREJTJET E KOMBINUARA



Ministri i Ministrisé sé Shéndetésisé,

Ministri i Ministrisé sé Shéndetésisé, né mbéshtetje té nenit Neni 6 paragrafi, 13, 18 dhe 19 té
Ligjit Nr.04/L-156 Pér Kontrollin e Duhanit (Gazeta Zyrtare Nr. 13, 07/05/ 2013), Shtojcén 1,
paragrafi 6 nénparagrafi 6.1 té Rregullores Nr. 14/2023 pér fushat e pérgjegjésisé administrative
té Zyrés sé Kryeministrit dhe Ministrive si dhe nenit 38 paragrafit 6 té Rregullores sé Punés sé
Qeverisé Nr.09/2011 (Gazeta Zyrtare Nr. 15, 12.09.2011),

Nxjerr:
UDHEZIMIN ADMINISTRATIV NR. 05/ 2023 VEREJTJET E KOMBINUARA

Neni 1
Qéllimi

1. Ky Udhézim Administrativ pércakton rregullat pér vendosjen e fotografive me ngjyra apo
ilustrimeve té tjera dhe tekstit né paketimet e produkteve té duhanit ose té ngjashme pér té:

1.1. ngritur njohurité e duhanpirésve mbi efektet shéndetésore gé shkakton pérdorimi i
produkteve té duhanit;

1.2. siguruar efekt té vazhdueshém té vérejtjeve shéndetésore né paketimet e produkteve té
duhanit;

1.3. inkurajuar ndérprerjen e pirjes sé duhanit dhe dekurajuar nisjen ose rinisjen e pirjes sé
duhanit.

2. Ky Udhézim Administrativ éshté pérafruar pjesérisht me Direktivén 2014/40/EU té Parlamentit
Evropian dhe Késhillit e 3 prillit 2014 mbi pérafrimin e ligjeve, rregulloreve dhe dispozitave
administrative té Shteteve anétare né lidhje me prodhimin, paraqgitjen dhe shitjen e duhanit dhe té
produkteve té péraférta dhe shfugizimin e Direktivés 2001/37/EC Gazeta Zyrtare Nr. L 127/1.

Neni 2
Fusha e zbatimit

Ky Udhézim Administrativ do té zbatohet né paketimet e té gjitha llojeve té produkteve té duhanit
pér tymosje, produkteve té duhanit gé nuk tymosen dhe produktet e reja té duhanit.

Neni 3
Pérkufizimet

1. Pér géllime té kétij Udhézimi Administrativ, do té zbatohen pérkufizimet e pércaktuara né nenin
2 té Ligjit pér Kontrollin e Duhanit Nr.04 /L-156 dhe kéto pérkufizime:



1.1. 'Paketim i jashtém' nénkupton ¢do formé té paketimit i cili pérmban njé apo mé shumé
paketime njési dhe gé del né treg; mbéshtjellésit transparent nuk konsiderohen si paketim i
jashtém;

1.2. 'Paketim njési' nénkupton paketimin mé té vogél individual té produkteve té duhanit ose té
ngjajshme qgé dalin né treg;

1.3. 'Qese xhepi' nénkupton njé paketim njési gé pérmban produkte té€ duhanit pér tymosje qé
mund té jeté né formété njé xhepi drejtkéndésh me llapé ose né formé té njé gese e cila géndron
vertikalisht;

1.4. 'Vérejtje shtesé’ nénkupton tekstin pércjellés té fotografisé né vérejtjen e kombinuar té
paragitur né librariné e vérejtjeve shéndetésore;

1.5. 'Vérejtje e kombinuar' nénkupton vérejtje e pérbéré nga fotografia apo ilustrimi tjetér dhe
teksti pérkatés i vérejtjes shtesé i pércaktuar né Librariné e vérejtjeve shéndetésore;

1.6. 'Libraria e vérejtjeve shéndetésore nénkupton dokumentin e véné né dispozicion nga
Ministria e Shéndetésisé i cili pérmban vérejtjet e kombinuara, vérejtjet e pérgjithshme dhe
mesazhin informues;

1.7. ‘Duhan pér thithje me 1lullé’ nénkupton duhanin apo produktet e duhanit g€ mund té
pérdoret pérmes procesit té djegjes dhe eksluzivisht pér pérdorim me llullé;

1.8. ‘Duhan mbéshtjellé-vet’ nénkupton duhanin apo produktet e duhanit g¢ mund t€ pérdoret
pér té béré cigaret nga vet konsumatori apo shitési me pakicé;

1.9. ‘Duhan pér ¢ibuk me ujé apo nargjile’ nénkupton duhanin apo produktet e duhanit qé
konsumohen népérmijet ¢ibukut gé pérdor sistem me tuba uji;

1.10. ’Produkt i duhanit qé nuk tymoset’ nénkupton produktet e duhanit gé nuk kalojné népér
procesin e tymosjes, duke pérfshiré duhanin pér pértypje, pér pérdorim me hundé dhe pér
pérdorim oral;

1.11. *Produkt i duhanit pér tymosje’ nénkupton produktet e tjera t€ duhanit, prej produkteve
gé nuk tymosen dhe pérfshijné por nuk kufizohen né: cigaret, produkte té duhanit pér ngrohje,
duhanin pér thithje me lull&, duhanin mbéshtjelle-vet, duhanin pér ¢ibuk me ujé apo nargjile,
purot dhe cigarillot;

1.12. ‘Produkt i duhanit i ri’ nénkupton produktet e duhanit té cilat:

1.12.1. nuk i takojné kategorive té méposhtme: cigareve, produkteve té duhanit pér
ngrohje, duhanit mbéshtjelle-vet, duhanit pér llullé, duhanit pér cibuk me ujé, cigareve
puro, cigarillove, duhanit qé pértypet, duhanit pér pérdorim me hundé, duhanit pér
pérdorim oral; dhe



1.12.2. dalin né treg pas miratimit té kétij Udhézimi Administrativ.

Neni 4
Libraria e vérejtjeve shéndetésore

1. Me hyrjen né fuqi té kétij Udhézimi Administrativ, Ministria e Shéndetésisé do té sigurojé
dokumentacionin -Librariné e vérejtjeve shéndetésore gé pérmban tre shtojca:

Shtojca 1: Vérejtjet shéndetésore té kombin-uara, vérejtjet e pérgjithshme dhe mesazhi informues,

Shtojca 2: llustrimet e vendosjes sé vérejtjeve shéndetésore né paketimet e produkteve té duhanit,
dhe

Shtojca 3: Vérejtjet shéndetésore pér paketimet e produkteve té duhanit pér tymosje né formé
kuboide.

2. Specifikimet teknike pér shtypjen e vérejtjeve shéndetésore duhet té jené né pérputhje me nenin
9 té kétij Udhézimi Administrativ.

3. Specifikimet teknike pér shtyp mund té ndryshohen vetém nga Ministria e Shéndetésisé.

4. Libraria e vérejtjeve shéndetésore pérditésohet né baza vjetore me vendim nga Ministri i
Shéndetésiseé.

5. Libraria e vérejtjeve shéndetésore do té vihet né dispozicion si shtojcé e kétij Udhézimi
Administrativ.

Neni 5
Veérejtjet e pérgjithshme dhe mesazhi informues né produktet e duhanit gé tymosen

1. Cdo paketim njési dhe ¢cdo paketim i jashtém i produkteve té duhanit pér tymosje duhet té
pérmbajé:

1.1. vérejtjen e pérgjithshme sipas Librarisé sé vérejtjeve shéndetésore;

1.2. mesazhin informues:‘Tymi i duhanit pérmban mbi shtatédhjeté¢ (70) substanca qé
shkaktojné kancerin’;

1.3. vérejtjen e pérgjithshme dhe mesazhi informues duhet té shtypen né té dyja gjuhét, né
gjuhén shqipe dhe né gjuhén serbe.

2. Pér paketimet e produkteve té duhanit pér tymosje né formé kuboide vérejtja e pérgjithshme
duhet té paragitet né pjesén e poshtme té sipérfages anésore té dukshme té paketimit njési, ndérkaq
mesazhi informues duhet té paragitet né pjesén e poshtme té sipérfages tjetér anésore té dukshme
té paketimit njési.



3. Pér paketimet e produkteve té duhanit pér tymosje né formé té geses sé xhepit me njé palosje,
vérejtja e pérgjithshme duhet té paragitet né pjesén e larté té sipérfages sé brendshme té llapés sé
geses dhe mesazhi informues duhet té paragitet né pjesén e larté té anés sé pérparme té xhepit.

4. Pér paketimet e produkteve té duhanit pér tymosje né formé té geses sé xhepit me dy palosje,
vérejtja e pérgjithshme duhet té paragitet né pjesén larté té sipérfages sé brendshme té llapés sé
geses dhe mesazhi informues duhet té paragitet né pjesén e larté té anés sé pérparme té xhepit.

5. Pér paketimet e produkteve té duhanit pér tymosje né formé té geses sé xhepit gé géndron
vertikalisht, vérejtja e pérgjithshme duhet té paragitet né njérén gjysmé té bazés sé geses dhe
mesazhi informues duhet té paragitet né gjysmén tjetér té bazés sé geses.

6. Pér paketimet e produkteve té duhanit pér tymosje né formé cilindrike, vérejtja e pérgjithshme
duhet té paragitet né sipérfagen e jashtme té kapakut dhe mesazhi informues duhet té paragitet né
sipérfagen e brendshme té kapakut.

7. Pér paketimet e produkteve té duhanit pér tymosje né formé té kutisé-krah me kapak gé varet,
vérejtja e pérgjithshme duhet té paragitet né pjesén e larté té sipérfages ballore t& dukshme té
paketimit njési dhe mesazhi informues duhet té paragitet né pjesén e larté té sipérfages anésore té
dukshme té paketimit njési. Vérejtjet duhet té vendosen né pjesén e larté té sipérfages sé rezervuar
pér ato, menjéheré pérfundi buzés sé poshtme té kapakut.

8. Pér paketimet e produkteve té duhanit pér tymosje né formé té kutisé-krah me kapak gé higet,
vérejtja e pérgjithshme duhet té paragitet né pjesén e larté té sipérfages sé pasme té dukshme té
paketimit njési dhe mesazhi informues duhet té paragitet né pjesén e larté té sipérfages anésore té
dukshme té paketimit njési. Vérejtjet duhet té vendosen né pjesén e larté té sipérfages sé rezervuar
pér ato, menjéheré pérfundi buzés sé poshtme té kapakut.

9. Pér paketimet e produkteve té duhanit pér tymosje né formé té njé tubi cilindrik njésh pér puro,
vérejtja e pérgjithshme duhet té paragitet né 65% té sipérfages sé pérgjithshme té tubit.

10. Vérejtja e pérgjithshme dhe mesazhi informues, duhet t¢ mbulojné 65% té sipérfages né té
cilén shtypen.

11. Vérejtja e pérgjithshme dhe mesazhi informues duhet té:
11.1. shtypen né fontin e zi Helvetik té theksuar dhe né sfond té verdhé;

11.2. shtypen né gendér té sipérfages sé rezervuar pér ato dhe té shtrihet né proporcionin mé té
madh té mundshém té sipérfages sé rezervuar pér kéto vérejtje;

11.3. shtypen paralelisht me skajin e sipérfages anésore té paketimit njési dhe té paketimit té
jashtém né formé té kuboidit.

12. Vérejtjet e pérgjithshme duhet té korrespondojné mé vérejtjet e kombinuara ashtu si¢ jané té
paragitura né Librariné e vérejtjeve shéndetésore.



13. Dukja dhe vendosja e vérejtjeve té pérgjithshme dhe mesazhit informues né paketim duhet té
béhet sipas ményrés sé ilustruar né Librariné e vérejtjeve shéndetésore.

Neni 6
Veérejtjet e kombinuara pér produktet e duhanit pér tymosje

1. Cdo paketim njési dhe ¢do paketim i jashtém i produkteve té duhanit pér tymosje duhet té
pérmbajé vérejtjet e kombinuara.

2. Vérejta e kombinuar pérveg fotografisé me ngjyra dhe vérejtjes shtesé mund té pérmbajé edhe
informacione pér ndérprerjen duhanit si¢ jané numri i telefonit, e-mail adresa ose faget e internetit,
gé kané pér géllim té informojné duhanpirésit pér programet né dispozicion té cilat ndihmojné
personat gé déshirojné té ndérprerjen pérdorimin e duhanit. Kéto informacione mund té vendosen
vetém kur pércaktohen dhe kérkohen nga Ministria e Shéndetésiseé.

3. Vérejtja e kombinuar né anén e pérparme duhet té jeté né gjuhén shqgipe dhe né anén e pasme
duhet té jeté né gjuhén serbe.

4. Vérejtja e kombinuar duhet t€ mbulojé 65% té sipérfages sé dukshme té anés sé pérparme dhe
65% té sipérfages sé dukshme té anés sé pasme té paketimit njési dhe té ¢do paketimi té jashtém.

5. Vérejtjet e kombinuara duhet té paragiten né pjesén e larté té paketimit njési dhe paketimit té
jashtém dhe té pozicionohen né té njéjtin drejtim me informacionet e tjera té paragitura né até
sipérfage té paketimit.

6. Pérjashtimisht nga paragrafi i mésipérm, tek paketimet njési té produkteve té duhanit né formé
kuboide me kapak “flip top” vérejtjet € kombinuara duhet t€ paraqiten né pjesén e poshtme té
paketimit.

7. Pér paketimet e produkteve té duhanit pér tymosje né formé kuboide, vérejtja e kombinuar duhet
té paragitet né anén e pérparme dhe té pasme té dukshme té paketimit njési dhe té ¢do paketimi té
jashtém.

8. Pér paketimet e duhanit pér tymosje né formé té geses sé xhepit me njé palosje, vérejtja e
kombinuar duhet té paraqgitet né anén e pérparme té dukshme qeses (sipérfagja e jashtme e llapés)
dhe né anén e pasme té dukshme té geses sé xhepit.

9. Pér paketimet e produkteve té duhanit pér tymosje né formé té geses sé xhepit me dy palosje,
vérejtja e kombinuar duhet té paragitet né anén e pérparme té dukshme té geses (pjesén e larté)
dhe né anén e pasme té dukshme té geses (pjesén e larté).

10. Pér paketimet e produkteve té duhanit pér tymosje né formé té geses sé xhepit gé géndron
vertikalisht, vérejtja e kombinuar duhet té paragitet né pjesén e larté té dukshme té anés sé
pérparme dhe t€ pasme t& geses. Pér geset t€ cilat mbyllen me “zinxhir” apo mbyllje tjetér, duhet
té jené t€ pozicionuara pérfundi “zingjirit” apo mbylljes tjetér.



11. Pér paketimet e produkteve té duhanit pér tymosje né formé cilindrike, té dy vérejtjet e
kombinuara duhet té pozicionohen né distancé té njéjté nga njéra tjetra dhe secila duhet t¢ mbulojé
65% té gjysmeés sé sipérfages sé pérgjithshme té paketimit cilindrik. Vérejtjet duhet té vendosen
né pjesén e larté té sipérfages sé rezervuar pér ato, menjéheré pérfundi buzés sé poshtme té
kapakut.

12. Pér paketimet e produkteve té duhanit pér tymosje né formé té kutisé kuboide gé géndron
horizontalisht me kapak qé varet, vérejtja e kombinuar duhet té paragitet né anén e dukshme té
pérparme té paketimit njési (sipérfagen e jashtme té kapakut) dhe né sipérfagen e brendshme té
kapakut. Vérejtjet duhet té vendosen né pjesén e larté té sipérfages sé rezervuar pér ato.

13. Pér paketimet e produkteve té duhanit pér tymosje né formé té kutisé kuboide, gé géndron
horizontalisht me kapak gé higet, vérejtja e kombinuar duhet té paragitet né anén e dukshme té
pérparme té paketimit njési (sipérfagen e jashtme té kapakut) dhe né sipérfagen e brendshme té
kapakut. Vérejtjet duhet té vendosen né pjesén e larté té sipérfages sé rezervuar pér ato.

14. Pavarésisht madhésisé sé paketimit njési té cigareve, vérejtja e kombinuar duhet té keté kéto
dimensione:

14.1. gjatésia: jo mé pak se 44 mm;
14.2. gjerésia: jo mé pak se 52 mm.

15. Vérejtjet e kombinuara duhet:

15.1. secila nga vérejtjet e kombinuara duhet té shtypet né numér té barabarté té njésive té
paketimit.

15.2. té gjitha vérejtjet e kombinuara duhet té jené té shtypura né numér té barabarté té
paketimeve njési brenda njé paketimi té jashtém, gé té jené té ndryshme nga njéra tjetra.

16.Vérejtja shtesé duhet té:
16.1. shtypet né fontin e bardhé Helvetik té theksuar dhe né sfond té zi;

16.2. shtypet né gendér té sipérfages sé rezervuar pér ato dhe té shtrihet né proporcionin mé té
madh té mundshém té sipérfages sé rezervuar pér kéto vérejtje.

17. Dukja dhe vendosja e vérejtjeve té kombinuara né paketimin e produkteve té duhanit duhet té
béhet sipas ményrés sé ilustruar né Librariné e vérejtjeve shéndetésore.

Neni 7
Vérejtjet shéndetésore pér produktet e duhanit gé nuk tymosen



1. Cdo paketim njési dhe ¢do paketim i jashtém i produkteve té duhanit gé nuk tymoset duhet té
keté vérejtjen shéndetésore té pérgjithshme né vijim: "Ky produkt i duhanit démton shéndetin tuaj
dhe krijon varési."

2. Vérejtja shéndetésore e pércaktuar né paragrafin 1, duhet té pérputhet me kérkesat e specifikuara
né Nenin 5, paragrafi 11 té kétij udhézimi administrativ. Teksti i vérejtjeve shéndetésore duhet té
jeté paralel me tekstin kryesor né sipérfagen e rezervuar pér kéto vérejtje. Pérveg késaj, ato duhet
té:

2.1.paraqgiten né té dy sipérfaget mé té médha té paketimit njési dhe ¢do paketimi té jashtém;
2.2. mbulojné 32% té sipérfages sé paketimit njési dhe ¢do paketimi té jashtém.

Neni 8
Produktet e duhanit té reja

Produktet e reja té duhanit gé mund té dalin pér
garkullim né treg duhet té zbatojné kérkesat e kétij Udhézimi Administrativ.

Neni 9
Integriteti vizual i vérejtjeve shéndetésore
(\Vérejtjet e kombinuara, vérejtjet e pérgjithshme dhe mesazhi informues)

Veérejtjet shéndetésore né paketimet njési dhe né ¢do paketim té jashtém duhet té jené té shtypura
né ményré qé nuk mund té higen, té jené té pashlyeshme dhe plotésisht té dukshme, pérfshiré qé
té mos jené pjesérisht apo plotésisht té fshehura apo té ndérprera nga banderollat apo pullat
tatimore, shenjézimet e ¢gmimeve, karakteristikat e sigurisé, mbéshtjellésit, méveshét, kutité apo
mjetet e tjera. Né paketimet njési té produkteve té duhanit ndryshe nga cigaret, produktet e duhanit
pér ngrohje dhe duhanit né gese, vérejtjet shéndetésore mund té fiksohen né formé té fleté-ngjitjes
me kusht gé nuk mund té shkogiten apo higen. Redaktimi i madhésisé sé vérejtjeve té kombinuara
duhet té béhet né shkallé proporcionale. Fotografia dhe teksti duhet té jené té garta dhe té
lexueshme, pa shtrembérim dhe zbehje té cilésisé né ¢farédo ményre.

Neni 10
Gjobat mandatore dhe dénimet

Subjektet gé shkelin dispozitat e kétij Udhézimi Adminstrativ, do té ndéshkohen né bazé té nenit
21, paragrafi 1 té Ligjit pér Kontrollin e Duhanit.

Neni 11
Zbatimi

1. Té gjitha produktet e duhanit té cilat importohen apo prodhohen pér tregun e Republikés sé
Kosovés, mé sé voni gjashté (6) muaj muaj pas hyrjes né fuqi té kétij udhézimi, duhet té pérmbajné
vérejtjet shéndetésore té pércaktuara né kété Udhézim Administrativ.



2. Té gjitha produktet e duhanit té cilat garkullojné né territorin e Republikés sé Kosovés,
dymbédhjeté (12) muaj pas hyrjes né fuqi té kétij udhézimi, duhet té pérmbajné vérejtjet
shéndetésore té pércaktuara né kété Udhézim Administrativ.

3. Dymbédhjeté (12) muaj pas hyrjes né fugi té kétij Udhézimi Administrativ, né territorin e
Republikés sé Kosovés ndalohet garkullimi né treg i té gjitha produkteve té duhanit gé nuk
pérmbajné vérejtjet shéndetésore té pércaktuara né kété Udhézim Administrativ.

Neni 12
Shtojcat

Shtojca 1: Vérejtjet shéndetésore té kombin-uara, vérejtjet e pérgjithshme dhe mesazhi informues,

Shtojca 2: llustrimet e vendosjes sé vérejtjeve shéndetésore né paketimet e produkteve té duhanit,
dhe

Shtojca 3: Vérejtjet shéndetésore pér paketimet e produkteve té duhanit pér tymosje né formé
kuboide.

Neni 13
Hyrja né fuqi

Ky Udhézim Administrativ hyn né fuqi shtaté (7) dité pas nénshkrimit nga ana e Ministrit dhe
publikimit né Gazetén Zyrtare.

Dr. Arben Vitia

Ministér i Shéndetésisé
21.09.2023



Libraria e Vérejtjeve Shéndetésore - SHTOJCA 1

VEREJTJET SHENDETESORE TE KOMBINUARA, VEREJTJET E PERGJITHSHME DHE

MESAZHI INFORMUES

Udhézime:

Vi.

Vii.

Vérejtiet e kombinuara dhe vérejtjet e pérgjithshme duhet té korrespondojné me njéra
tjetrén ashtu si¢ jané paraqitur mé poshté né kété dokument, té grupuara né 10 lloje té
vérejtjeve té renditura me numér rendor nga 1 deri né 10.

Cdo paketim i produkteve té duhanit pér tymosje duhet té pérmbajé vérejtien e kombinuar,
vérejtien e pérgjithshme dhe mesazhin informues.

Mesazhi informues éshté i njéjté pér té gjitha paketimet e produkteve té& duhanit pér
tymosje: "Tymi i duhanit pérmban mbi shtatédhjeté (70) substanca gé shkaktojné
kancerin®.

Cdo paketim i produkteve té duhanit gé nuk tymoset duhet té keté vérejtien shéndetésore
té pérgjithshme: "Ky produkt i duhanit démton shéndetin tuaj dhe krijon varési™.
Vérejtjet shéndetésore pér paketimet e produkteve té duhanit pér tymosje né formé
kuboide duhet t&é merren nga shtojca-3 e librarisé sé vérejtjeve shéndetésore. Kéto vérejtje
jané té formatizuara, me rezolucion dhe cilési té larté.

Ményra e vendosjes sé vérejtieve shéndetésore pér forma té ndryshme té paketimeve té
produkteve té duhanit éshté e ilustruar né shtojcén-2 té librarisé sé& vérejtjeve
shéndetésore.

Fotografité me cilési té larté té vérejtieve té kombinuara pér té gjitha paketimet e
produkteve té duhanit, pérve¢ atyre pér paketimet né formé kuboide (kéto merren nga
shtojca numér 3), mund té shkarkohen né linkun  htips://msh.rks-
gov.net/Documents/Index/270 apo té kérkohen nga Ministria e Shéndetésisé né email
adresén msh.info@rks-gov.net




VEREJTJA 1

Vérejtja e pérgjithshme:

DUHANI SHKAKTON KANCERIN E FYTIT

Vérejtja e kombinuar:

(a) Fotografia

(b) Vérejtja shtesé

Ky duhanpirés éshté sémuré nga kanceri i fytit. Laringu i tij Eéshté hequr dhe tash mund té& merr frymé vetém népérmijet té zgavrés né fytin e tij.



VEREJTJA 2

Vérejtja e pérgjithshme:

DUHANI SHAKTON KANCERIN E GOJES

Vérejtja e kombinuar:

(a) Fotografia

(b) Vérejtja shtesé

Konsumimi i duhanit shkakton kancerin e gjuhés, buzéve dhe pjeséve té tjera té gojés. Trajtimi mjekésor pérfshiné operacione gé mund té deformojné fytyrén tuaj.



VEREJTJA 3

Vérejtja e pérgjithshme:

DUHANI SHKAKTON SEMUNDJE TE ENEVE TE GJAKUT

Vérejtja e kombinuar:

(a) Fotografia

(b) Vérejtja shtesé

Konsumimi i duhanit ngushton dhe bllokon enét e gjakut, duke e reduktuar garkullimin e gjakut dhe oksigjenit né gjymtyrét tuaja. Me kalimin e kohés, kjo shkakton dhimbje, plagé té hapura dhe gangrené
gé shpie né amputimin e gjymtyréve.



VEREJTJIA 4

Vérejtja e pérgjithshme:

MBRONI FEMIJET NGA TYMI | DUHANIT

Vérejtja e kombinuar:

(a) Fotografia

(b) Vérejtja shtesé

Fémijét gé i ekspozohen tymit té duhanit preken nga sémundje té rrezikshme té mushkérive, infeksione té veshit dhe pérjetojné sulme astmatike.

VEREJTJAS

Vérejtja e pérgjithshme:

DUHANI DEMTON FEMIJET ENDE PA U LINDUR



Vérejtja e kombinuar:

(a) Fotografia

(b) Vérejtja shtesé

Duhani gjaté shtatzénésisé zvogélon garkullimin e gjakut né placenté, kufizon oksigjenin dhe ushqgyesit e tjeré te fémija. Duhani shton rrezikun pér abortim, lindje té parakohshme dhe mundésiné gé fémija té lind me tru
dhe trup mé té vogél.



VEREJTJA 6

Vérejtja e pérgjithshme:

DUHANI SHKAKTON KANCERIN E MUSHKERIVE

Vérejtja e kombinuar:

(a) Fotografia

(b) Vérejtja shtesé

Duhani shkakton kancerin e mushkérive, emfizemén dhe probleme té tjera té rrugéve té frymémarrjes. Emfizema shkatérron geset ajrore t& mushkérive. Me kalimin e kohés, frymémarrja véshtirésohet. Ju filloni té& vdisni
ngadalé nga mungesa e ajrit.



VEREJTJA 7

Vérejtja e pérgjithshme:

DUHANI VRET

Vérejtja e kombinuar:

(a) Fotografia

(b) Vérejtja shtesé

Késhtu vjen vdekja nga kanceri i mushkérive. Barb Tarbox ka vdekur né moshén 42 vjecare nga kanceri i mushkérive i shkaktuar nga pirja e duhanit.



VEREJTJA 8

Vérejtja e pérgjithshme:

DUHANI SHKAKTON SULM NE ZEMER

Vérejtja e kombinuar:

(a) Fotografia

(b) Vérejtja shtesé

Duhani shkakton sémundije té zemrés duke démtuar enét e gjakut dhe furnizimin e zemrés tuaj me gjak. Njé vit pas Iénies sé& duhanit zvogélohet dyfish rreziku nga sémundjet e zemrés.



VEREJTJA 9

Vérejtja e pérgjithshme:

DUHANI ESHTE VARESI

Vérejtja e kombinuar:

(a) Fotografia

(b) Vérejtja shtesé

Nikotina shkakton varési. Pas njé kohe té shkurtér ju do ta keni té véshtiré té kontrolloni sasiné e duhanit gé tymosni ose té lini duhanin. Shumé njeréz nuk e kuptojné se jané té varur nga duhani deri né momentin kur
provojné ta léné duhanin.



VEREJTJA 10

Vérejtja e pérgjithshme:

DUHANI SHKAKTON SULM NE TRU

Vérejtja e kombinuar:

(a) Fotografia

(b) Vérejtja shtesé

Pirja e duhanit ngushton dhe bllokon arteriet né trurin tuaj. Bllokimi i arterieve shkakton sulm né tru. Sulmi né tru shpie né paralizim té pérhershém, démton té folurit, si dhe shkakton paaftési dhe vdekje.
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llustrimet e vendosjes se verejtjeve shendetesore ne paketimet e produkteve te duhanit

llustracije postavljanja zdravstvenih upozorenja na pakovanja duvanskih proizvoda

D bl
ne

' J
|
|

| J
|
<
f

f
|



N

OCOwWoooNOO A~ WN =

KE'
KE
KE
KE

KE
KE
KE
KE

ime
Imef
imef
ime
Ketimet ne forme te g
Imef
ime
imef
mef
ketimet € jashtme

' ne forme kuboide

' ne forme cilindrike

t ne forme te kutise

' ne forme te kutise

' ne forme te tubit ci

t né formé kuboide me kapak flip top

' ne forme te geses se xhepit me nje palosje
t ne forme te geses se xhepit me dy palosje
eses se xhepit ge gendron vertikalisht

Krah me kapak qe varet
Krah me kapak qe higet

Indrik njesh per puro



1.1 Paketimet né formé kuboide me kapak flip top
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1.2 Paketimet né formé kuboide
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1.3 Paketimet né formé té geses sé xhepit me njé palosje







1.4 Paketimet né formé té geses sé xhepit me dy palosje




1.5 Paketimet né formé té geses sé xhepit gé géndron vertikalisht
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1.6 Paketimet né formé cilindrike
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1.7 Paketimet né formé té kutisé krah me kapak qé varet




1.8 Paketimet né formé té kutisé krah me kapak gé higet

a) Shembulli 1




b) Shembulli 2




1.9 Paketimet né formé té tubit cilindrik njésh pér puro

s
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Tymi | duhanit pérmban mbi 70 v

J substanca gé shkaktojné kancerin

Duvanski dim sadrzi 70
supstanci koje uzrokuju rak

9

DUHANI VRET

PUSENJE UBIJA
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Vérejtjet shéndetésore pér paketimet e produkteve té€ duhanit pér tymosje né formé kuboideZdravstvena upozorenja za kuboidna pakovanja duvanskih

proizvoda za pusenje




Vérejtja Shéndetésore Numér 1
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Vérejtja Shéndetésore Numér 2

DUHANI SHAKTON
KANCERIN E GOJES

PUSENJE UZROKUJE

RAK USTA

Konsumimi i duhanit shkakton kancerin e
gjuhés, buzéve dhe pjeséve té tjera t& gojés.
Trajtimi mjekésor pérfshiné operacione qé
mund té deformojné fytyrén tuaj.

Pusenje uzrokuje rak jezika, usne i drugih
delova usta. Medicinski tretman ukljucuje
operacije koje mogu deformisati vase lice.

Tymi i duhanit pérmban mbi 70
substanca qé shkaktojné kancerin

Duvanski dim sadrzi 70
supstanci koje uzrokuju rak




Vérejtja Shéndetésore Numér 3
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PUSENJE UZROKUJE
ZACEPLJENJE KRVNIH SUDOVA

Konsumimiiduhanit ngushton dhe bllokon
enét e gjakut duke e reduktuar garkullimin
e gjakut dhe oksigjenit né gjymtyrét tuaja.
Me kalimin e kohés, kjo shkakton dhimbje,
plagé té hapura dhe gangrené gé shpie né
amputimin e gjymtyréve.

Pusenje suZava i zacepljuje krvne sudove,
smanjujuci protok krvi i kiseonika u vasim
udovima. Tokom vremena, ovo uzrokuje
bolove, stvara otvorene rane i gangrenu
sto dovodi do amputacije udova.

Tymi i duhanit pérmban mbi 70
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Duvanski dim sadrzi 70
supstanci koje uzrokuju rak




Vérejtja Shéndetésore Numér 4
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pérjetojné sulme astmatike.
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Vérejtja Shéndetésore Numér 5

PUSENJE STETI
NERODENOM DETETU
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© Commonwealth of Australia

qarkullimin e gjakut né placenté, kufizon

posteljicu, ogranicava kiseonik i druge
oksigjenin dhe ushqyesit e tjeré te fémija.

hranljive materije za bebu. Pusenje
Duhani shton rrezikun pér abortim, lindje té povecava rizik od pobacaja, prevremenog
parakohshme dhe mundésiné gé fémija té porodaja i mogucnost rodenja deteta sa
lind me tru dhe trup mé té vogél. manjim mozgom itelom.

Tymi i duhanit pérmban mbi 70
substanca qé shkaktojné kancerin

Duvanski dim sadrzi 70
supstanci koje uzrokuju rak




Vérejtja Shéndetésore Numér 6
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Vérejtja Shéndetésore Numér 7
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Vérejtja Shéndetésore Numér 8

DUHANI SHKAKTON
SULM NE ZEMER

w

SRCANI UDAR

PUSENJE UZROKUJE

Duhani shkakton sémundje té zemrés duke
démtuar enét e gjakut dhe furnizimin e zemrés
tuaj me gjak. Njé vit pas lénies sé duhanit
zvogélohet dyfish rreziku nga sémundjet e
zemrés,

Pusenje uzrokuje sréane bolesti ostecujuéi
krvne sudove i snabdevanje krvlju. Godinu
dana od prestanka pusenja, dvostruko se
smanjuje opasnost od sréanih bolesti.

Tymi i duhanit pérmban mbi 70

=
T
)
o
=
@
<
1)
=
=
j=}
=
=
©
>
=
7]
@
o
@
o
=
@
i}
7]
a
=
)

Duvanski dim sadrzi 70
supstanci koje uzrokuju rak




Vérejtja Shéndetésore Numér 9
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Nikotina shkakton varési. Pas njé kohe té
shkurtér ju do ta keni té véshtiré té
kontrolloni sasiné e duhanit qé tymosni ose
té lini duhanin. Shumé njeréz nuk e kuptojné
se jané té varur nga duhani deri né
momentin kur provojné taléné duhanin.

Nikotin stvara zavisnost. Nakon kratkog
vremena tesko cete kontrolisati kolicinu
duvana koju pusite ili prestanak pusenja.
Mnogi ljudi ne shvataju da su zavisni od
duvana sve dok nisu suoceni sa prestankom
pusenja duvana.

Tymi i duhanit pérmban mbi 70
substanca qé shkaktojné kancerin

Duvanski dim sadrzi 70
supstanci koje uzrokuju rak




Vérejtja Shéndetésore Numér 10

w

MOZDANI UDAR

Pirja e duhanit ngushton dhe bllokon
arteriet né trurin tuaj. Bllokimi i arterieve
shkakton sulm né tru. Sulmi né tru shpie né
paralizim té pérhershém, démton té folurit,
si dhe shkakton paaftési dhe vdekje.

Pusenje suzava i zapus$ava arterije u vaSem
mozgu. Blokiranje arterija uzrokuje mozdani
udar. MoZdani udar dovodi do trajne
paralize, oStec¢enja govora, nesposobnosti
i smrti.

-

PUSENJE UZROKUJE
Duvanski dim sadrzi 70
supstanci koje uzrokuju rak

DUHANI SHKAKTON
SULM NE TRU
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