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Pušenje sužava i začepljuje krvne sudove,
smanjujući protok krvi i kiseonika u vašim
udovima. Tokom vremena, ovo uzrokuje
bolove, stvara otvorene rane i gangrenu
što dovodi do amputacĳe udova.
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Duhani shkakton kancerin e mushkërive,
emfizemën dhe probleme të tjera të rrugëve
të frymëmarrjes. Emfizema shkatërron qeset
ajrore të mushkërive. Me kalimin e kohës,
frymëmarrja vështirësohet. Ju filloni të
vdisni ngadalë nga mungesa e ajrit.
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Ovako izgleda smrt od raka pluća. Barb
Tarbox je umro u 42 fodini zbog raka pluća
kojeg je uzrokovalo pušenje.
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