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1. PERMBLEDHJA EKZEKUTIVE 

Rreth 12% e popullatés botérore vuan nga sémundja kronike e veshkave. Sot né boté 

pacienté me insuficiencé renale kronike gé trajtohen me dializé jané mbi 1.000.000. 

Numi i pacientéve gé kané nevojé pér njé trajtim té tillé po rritet né vazhdimési, por arritjet 

teknologjike mundésojné vazhdimin e jetés te kéta té sémuré deri 20 vite. Sipas teknikés né 

pérdorim jané dy Iloje té dializés: Hemodializa dhe dializa peritoneale (DP).Hemodializa 

&shté forma mé e zakonshme e mjekimit me dializé e cila zbatohet duke pérdoré aparatin e 

veshkés artificiale. 

Né Republikén e Kosovés pér heré té paré né vitin 1978 ka filluar trajtimi i té sémuréve me 

terapi zavendsuese renale - Hemodializé. Me kalimin e viteve njé trajtim i tillé ka filluar 

edhe né spitalet regjionale, né vitin 1980 né SP té Mitrovicés,mé 1986 né SP té Prizrenit, mé 

1987 né SP té Gjilanit, mé 1990 né SP té Pejés, né vitin 2003 né SP té Gjakovés,né vitin 2009 
né SP té Ferizajit dhe né vitin 2014 ka filluar né Klinikén e Pediatrisé né QKUK né Prishtiné, 

Né kuader té Klinikés sé Nefrologjisé ofrohen dy shérbime té HD,njéra brenda objektit té 

ish-Klinikés Interne dhe tjetra HD-II né objektin e QMF né lagjen Kodra e Trimave né 

Prishtiné, Me 26.06.2010 éshté hapur kjo qendér satelit né lagjen Kodra e Trimave. Qendra 

satelit e HD né lagjen Kodra e Trimave pér momentin funksionon né dy ndérrime ku ju 

ofrohen shérbime pacientéve té késaj lagje, pacientéve nga Komuna e Podujevés dhe ajo e 

Fushé Kosovés. 

Né Klinikén e Nefrologjisé pérfshiré edhe qendren e HD-ILvetém né vitin 2022 jané kryer 

gjithsejt rreth 40,000 seanca té HD,dhe kjo éshté njé arsye mé shumé pér té funsionalizuar 

HD né objektin e QKMF né Rahovec.Plani i Veprimit pér funksionalizimin e HD né objektin 

e QKMF né Rahovec, ka pér géllim marrjen e masave né ofrimin e shérbimeve né kété 

gendér.Inciativa ka nisur né vitin 2014, pér té vazhduar me pas deri né funksionailizim. Né 

vitin 2017 jané zhvilluar njé varg aktivitetesh, té cilat kishin pér qéllim krijimin e kushteve 

pér ofrimin e kétij shérbimi si dhe furnizimi me pajisje specifike pér kété shérbim nga 

donatori. 

Poashtu éshté béré planifikimi i burimeve njerézore i cili éshté i miratuar nga SHSKUK-ja, 

vendimi 14/2017 i datés 19.01.2017 nr. prot.60, edhe pérkundér kushteve té krijuara, qé nga 

ai vit shérbimi nuk u éshté ofruar pacientéve. Stafi i pranur pér kété qéllim ka vazhduar 

punén né SP té Prizrenit (6 infermiere dhe 1 serviser pér momentin) kurse pajisjet vazhdojné 

té mbeten né kété qendér té papérdorura. 

Me funksionalizimin e HD né objektin e QKMF né Rahovec, pritet qé stafi té vazhdojé 

punén né HD né objektin e QKMF né Rahovec, pér ku kané qené té dedikuar fillimisht 

(Raporti i aprovuar nga Ministri i Shéndetésisé me nr.prot. 05-6334, daté 10.10.2023) 

Gjaté periudhés sé pandemisé objekti né fjalé éshté shfrytézuar pér vaksinimin e qytetaréve 

kundér Covid-19, 

Komuna e Rahovecit gjendet né aspektin administrativ né regjionin e Gjakovés, mirépo per 

shkak té mungeses té burimeve njerézore né SP té Gjakovés, ku funksionon vetém dy(2) 

svecialist - nie Internist dhe nie Nefrolog. éshté e vamundur aé aendra satelit té 

menaxhohet nga ky spital . Andaj me qéllim té funksionalizimit té HD né objektin e QKMF



né Rahovec, né vitin e paré té punés obligohet SP Prizren té menaxhoj kété shérbim 

jorezident, ndérsa nga viti pasardhés e tutje menaxhimi realizohet nga SP Gjakové. 

fishté realizuar vlerésimi nga Komisioni pér vlerésimin hapésirave brenda dhe jashté 

objektit, si dhe paisjeve dhe inventerit ekzistues dhe té atyre té parapara pér HD né objektin 

e QKMF né Rahovec (Raporti me nr. prot. 05-6243. Daté 06.10.2023). 

Funksionalizimi i késaj HD do té bazohet né modelin e funksionimit té qendrés satelit né 

QMF né lagjen Kodér e Trimave né Prishtiné, e cila udhéhiget nga Klinika e Nefrologjisé né 

OKUK. 

Me géllim té géndrueshmérisé sé HD né objektin e QKMF né Rahovec, kérkohet 

marréveshja né mes té MSH, SHSKUK (SP Prizren dhe SP Gjakové), IKSHPK dhe Komuna e 

Rahovecit.



2. HYRJE 

Numri i pacientéve té cilét vuajné nga sémundjet kronike té veshkave éshté né rritje nga viti né 

vit né vendin toné edhe né boté. Pacientét té cilét vuajné nga sémundja kronike e veshkave dhe 

trajtohen me terapi zévendésuese renale né Kosové éshté mbi 800 pacienté. Trajtimi me terapi 

zévendésuese renale - Hemodializé, realizohet tri (3) heré né javé nga katér (4) oré né qendrat 

pérkatése, 

Né QKUK né Klinikén e Nefrologjisé né Prishtiné, né program té rregullté té HD né té dy 

shérbimet (I dhe II) jané mbi 220 pacienté. Zhvillimi i kapaciteteve dhe riorganizimi i gendrave 

té reja té Hemodializes né Republikén e Kosovés synon té zhvilloj shérbim me adekuat pér 

pacientét. 

Trajtimi me terapi zévendésuese renale - Hemodializé kontribuon mjaft né kujdesin 

shéndetésor, dhe pérgjegjési e gatishméri té stafit shéndetésore ndaj sfidave té kétyj trajtimi. 

Né kété kontekst, involvohen njé staf i gjeré ku pérfshihen profesionisté té ndryshém 

shéndetésor si: Nefrolog, Internist, Kirurg Vaskular, Mjek Familjar, Specializant té mjekésisé, 

infermier/e, instrumentare, ingjinierét-teknikét e aparaturave, higjienistét, bartésit, serviret, 

rojet, etj. 

Duke marré pér bazé praktikat e vendeve partnere té cilat e kané té zhvilluar kété shérbim dhe 

rekomandimet e tyre, synojmé té jemi me afér qytetaréve me ofrimin e kétij shérbimi. 

Funksionalizimi i HD né objektin e QKMF né Rahovec éshté domosdoshméri e kohés, duke 

pasur parasysh qé Komuna e Rahovecit ka nevojé gé té ju ofrojé kétyre té sémuréve njé trajtim 

té lle. 

Gjaté hartimit té Planit té Veprimit (PV), u konsultuan edhe dokumente té tjera pérkatése, si: 

Ligji 04/L-125 pér shéndetési, Ligji 04/1L-150 pér odat e profesionistéve té kujdesit shéndetésor; 

Ligji 05/L-024 pér shérbimin mjekésor emergjent, Ligji nr.2004/38 per té drejtat dhe 

pérgjegjésité e qytetaréve né kujdesin shéndetésor, Ligji nr.02/L-38 pér inspektoriatin 

shéndetésor, Plani Kombétar pér Zhvillim 2030, Draft Strategjia Sektoriale e Shéndetésisé 2023- 

2030, UA - Nr. 06-2015 Kushtet e pérgjithéshme dhe té vecanta spitalore, UA - Nr.11 /2013 

sistemi i informatave shéndetésore dhe raportimi i té dhénave statistikore 

Zbatimi i PV kontribuoné né rritjen dhe promovimin e cilésisé, efektivitetit dhe sigurisé sé 

ofrimit té shérbimeve shéndetésore. 

Andaj, funksionalizimi i HD né objektin e QKMF né Rahovecdo té ndikon pozitivisht né 

shéndetin afatgjaté té popullatés sé Kosovés.



3. METODOLOGJIA 

Plani i Veprimit pér funksionalizimin e HD né objektin e QKMF né Rahovec éshté hartuar duke 

u bazuar né metodologjiné e pércaktuar né Udhézimin Administrativ (UA) (QRK) 07/2018 pér 

planifikimin dhe hartimin e dokumenteve strategjike dhe planeve té veprimit. Plani éshté 

hartuar nga grupi punues i eméruar me Vendim nga Sekretari i Pérgjithshem i MSH, me 

nr.protokolli05-3681 té datés 14.06.2023. 

Pér pérgatitjen e planit jané shqyrtuar té dhéna té bazuara né déshmi nga Klinika Nefrologjisé 

né QKUK né Prishtiné dhe SP Prizren. 

Drafti final i Planit té Veprimi i dorézohet MSH pér miratim.



4. SFONDI 

Republika e Kosovés ka sipérfage prej 10.908 km?, Kosova ka gjithsej 38 komuna me 1.469 

vendbanime té organizuara sipas ligjeve té vendit. Sipas vlerésimit té Agjencisé Kosovare té 

Statistikave (ASK) pér vitin 2019, numri i pérgjithshém i popullsisé né Kosové éshté 1,782,111. 

Kosova karakterizohet me strukturé té re té popullsisé, ku mosha mesatare éshté 30.2 vjet. 

Bazuar né té dhénat e regjistrimit té popullsisé, rreth 61% e popullsisé jeton né zonat rurale, 

kurse 38% né zonat urbane. 

2019 
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Graf. 1 - Piramida e popullsisé sipas vlerésimit té popullsisé pér vitin 2019 

Gjendja shéndetésore e popullatés né Kosové!, né vitin 2020 nataliteti né Kosové ishte 11.9%, 

mortaliteti ishte 8.0% dhe shtimi natyror i popullsisé ishte 3.9%2. Té dhénat e fundit tregojné se 

numri i pérgjithshém i vdekjeve né vitin 2019, né Kosové éshté 9.430 ndérsa koeficienti i 

mortalitetit éshté 5.3 té vdekur né 1000 banoré9. 

Shérbimi i Hemodializés né Republikén e Kosovés funksionon né: Klinikén e Nefrologjisé né 

QKUK dhe Hemodializés II né lagjen Kodra e Trimave né Prishtiné, SP Prizren, SP Gjakové, SP 

Pejé, SP Ferizaj, SP Gjilan dhe SP Mitrovicé, 

Té sémurét té cilét vuajné nga sémundja renale kronike dhe jané né program té rregullt t¢ HD 

né Kosové jané né rritje péraférsisht 5% nga viti né vit. Duke pasur parasysh natyren e 

sémundjes dhe trajtimin e késaj patologjie éshté i domosdoshém dhe jetike funksionalizimi i 

gendrés sé HD né objektin e QKMF né Rahovec. 

1 Vietari Statistikor i Republikés sé Kosovés, Agjencia Kasovare e Statistikave, 2020 

2 ASK Statistikat e lindjeve dhe udekjeve 2020 
3ASK, Statistikat e vdekjeve, 2019



Shérbimet shéndetésore né Kosové ofrohen népérmijet rrjetit té institucioneve shéndetésore té 

organizuara né tre nivele: Kujdesi Parésor Shéndetésor (KPSH), Kujdesi Dytésor Shéndetésor 

(KDSH) dhe Kujdesi Tretésor Shéndetésor (KTSH). 

Stafi gé ofrojné shérbime nefrologjike né institucionet shéndetésore né Kosové, jané: 

Duke 

funksionalizimin e HD né objektin e QKMF né Rahovec. 

Me géllim té funksionalizimit té HD né objektin e QKMF né Rahovec éshté béré planifikimi i 

burimeve njerzore i cili duhet miratuar nga MSH dhe SHSKUK: 

Klinika e Nefrologjisé: 14 Internist-Nefrolog , 66 infermier/e, 6 teknik té aparaturave, 

SP Prizren: 4 specialisté (3 Internist-Nefrolog dhe 1 Internist), 36 infermier /e, 4 teknik té 

aparaturave(prej tyre 6 infermier/e dhe 1 teknik i aparaturave, jané té pranuar pér 

gendrén e Rahovecit por gé sherbejné né Spitalin e Prizrenit); 

SP Gjakové: 2 specialisté (1Internist dhe 1 Nefrolog), 20 infermier/e dhe 3 teknik té 

aparaturave; 

SP Ferizaj: 2 specialisté(1 Nefrolog dhe 1 Internist), 14 infermier/e dhe 2 teknik té 

aparaturave. 

SP Gjilan: 2 specialisté (1 Internist-Nefrolog dhe 1 Internist), 13 infermier/e dhe 3 teknik 

te aparaturave; 

SP Pejé: 2 Internist-Nefrolog (njeri ka dal ne pension por &éshté angazhuar edhe mé tutje 

né mungesé stafi)} 19 infermier/e dhe 3 teknik te aparaturave; 

SP Mitrovicé: 2 specialisté (1 Internist-Nefrolog dhe 1Interniste), 13 infermier/e, 2 teknik 

te aparaturave. 

ditur réndésiné e sigurimit té shérbimeve pér HD, MSH vendosi té inicoj 

1 menaxher/e i HD né objektin e QKMF né Rahovec; 

1 kryeinfermier/e; 

2 mjek; 

5 infermieré; 

1 higjienisté; 

1 bartés; 

2 serviseré té aparaturave. 

Me géllim té funksionalizimit té HD né objektin e OKMF né Rahovec duhet té sigurohet gé 

SHSKUK (SP Gjakové dhe SP Prizren) né bashképunim me MSH, Odat e Profesionistéve 

Shéndetésor dhe DSHPS né Komunén e Rahovecit,té keté: 

Miek specialist dhe/ose miek snecializanté té trainuar né pracedurat e nefrologiisé Né 

wen le Ales Hal LH aw AIA An Leninionn nk anfesnlan aH: 
PRD AILS I A Co Ty Cato a ek ee rapa ane ste ewan waw gyee 

Infermieré té trajnuar né nefrologji. Né vazhdimési té ndjeken trajnime né nefrologji. 

Stafin e mirémbajtjes pér pastértiné e HD né objektin e QKMF né Rahovec.



Realizimi i punés né HD né objektin e QKMF né Rahover, sipas pérllogaritjes té béré né raport 

me burimet njerézore/shtretérit/kohén (orarin), brenda njé jave: 

> Orari i punés nga ora 07.00 ~ 17.00 (turni I-ré = 07.00 - 12.00 dhe turni II-té = 12.00 - 

17.00) 

> 2turne/dité x 9 pacienté/dité= 18 pacienté té trajtuar/ dité; 

o 18 pacienté té trajtuar/dité x 6 dité = 108 pacienté/javé. 

= 2 javé x 108pacienté/javé = 5.616 shérbime té dializés té trajtuar brenda vitit. 

Me qéllim té funksionalizimit té HD né objektin e QKMF né Rahovec, SHSKUK duhet té siguroj 

materialin/ pajisjet mjekésor shpenzuese bazuar né UA - Nr. 06-2015 Kushtet e pérgjithéshme 

dhe té vecanta spitalore. Po ashtu duhet té sigurohet servisimi dhe mirémbajtja e rregullt e té 

gjitha pajisjeve mjekésore nga operatorét ekonomik té licencuar. 

HD né objektin e QKMF né Rahovec duhet té bazohet dhe té zbatoj Udhérréfyesit Klinik dhe 

Protokolet Klinike konform Udhézimit Administrativ né fuqi. 

Me géllim té funksionalizimit té HD né objektin e QKMF né Rahovec, SHSKUK obligohet té 

siguroj: 

° burimet njerézore pér HD né objektin e QKMF né Rahovec sipas kodit té aprovuar pér 

punésimin e tyre (theksuar né raportin e aprovuar nga Ministri i Shéndetésisé, Dr.Arben 

Vitia me nzr.prot. 05-6334, daté 10.10.2023) 8 

e stimulimin financiar shtesé pér té gjithé punonjésit qé do té ofrojné shérbimet 

profesionale, 

° mjetet e nevojshme pér mirémbajtjen e rregullt té aparaturave si dhe pajisjeve 

pércjellése. 

10



5. OBJEKTIVAT 

Plani i Veprimit pér funksionalizimin e HD né objektin e QKMF né Rahovec né sistemin e 

kujdesit shéndetésor té Kosovés né vitin 2024-2025, synohet té zbatohet pérmes: 

Objektivi strategjik 

e Funksionalizimi i HD né objektin e QKMF né Rahovec pér qytetarét e Komunés sé 

Rahovecit. 

Objektiva specifike 

e Ofrimi i shérbimeve profesionale né HD né objektin e QKMF né Rahovec. 

Kéto objektiva synohen té zbatohen pérmes aktiviteteve si né vijim: 

-  Vlerésimi i hapsirave ekzistuese mbrenda dhe jashté objektit né HD né objektin e QKMF 

né Rahovec; 

-  Vlerésimi i pajisjeve ekzistuese; 

- Sigurimi i pajisjeve shtesé té nevojshme; 

- Sigurimi i stafit té specializuar pér ofrimin e shérbimit; 

- Zhvillimi i vazhdueshém profesional dhe Edukimi i Vazhdueshém Mjekésor; 

- Offimi i shérbimeve shtesé; 

- Mirémbajtja e pajisjeve. 

11



6. ARANZHIMET E ZBATIMIT, MONITORIMIT DHE RAPORTIMIT 

Realizimi i aktiviteteve pér monitorimin dhe raportimin e zbatimit té Planit té Veprimit pér 

funksionalizimin e HD né objektin e QKMF né Rahovec, do té mundésojné sigurimin e té 

dhénave té bazuara né déshmi lidhur me arritjen e objektivave té pércaktuara né kété 

dokument. Qéllimi i monitorimit éshté ofrimi i raporteve lidhur me zbatimin e Planit té 

Veprimit, sipas té dhénave zyrtare, té cilat do té shérbejné pér vendime té bazuara né déshmi 

pér MSH-né, 

Bazuar né indikatorét kyg té definuar né Plan té Veprimit, monitoron indikatorét sipas 

periudhés dhe frekuencés sé pércaktuar dhe raporton né MSH duke siguruar gé institucionet 

dhe departamentet pérgjegjése té ofrojné llogaridhénie né rast té moszbatimit té detyrave dhe 

aktiviteteve té planifikuara. 

Ky proces do té ndikoj né ndryshimin dhe plotésimin vjetor té Planit té Veprimit. Parim 

udhéhegés gjaté procesit té monitorimit dhe vlerésimit éshté gjithépérfshirja, ku né proces té 

monitorimit dhe vlerésimit do té pérfshihen té gjithé akterét dhe institucionet hisedare né kété 

fushé pérmes shfrytézimit té kapaciteteve institucionale, procedurave té brendshme dhe 

mekanizmave tjeré administrativé gé lidhin dhe mundésojné komunikimin e institucioneve 

shéndetésore mes vete. Né kété proces, theksi éshté véné né pérdorimin e mekanizmave 

ekzistues pér mbledhjen, agregimin, analizén dhe diseminimin e té dhénave né kuadér té 

Ministrisé dhe institucioneve tjera té pérfshira. Ky dokument pérfshin njé numér té 

indikatoréve né nivele té ndryshme té zbatimit pér periudhén kohore té pércaktuar né 

dokument, duke shfrytézuar burime té informatave, raportime né periudha té rregullta pérmes 

strukturave té pércaktuara té procesit té monitorimit. 

Raportimi i zbatimit té aktiviteteve, sfidave eventuale dhe rekomandimet pér ndryshime, do té 

jené periodike dhe me kohé. Kjo do té mundésojé adresimin né kohén e duhur nga gjetjet e 

raporteve, pér qéllim orientimin e politikave pér shérbimet e ofruara né HD né objektin e 

QKMEF né Rahovec. 

Rezultatet e pritura nga procesi i monitorimit dhe vlerésimit do té mundésojné edhe ofrimin e 

informatave kthyese efektive dhe me kohé pér té gjitha grupet e interesit, ofrimin e raporteve té 

performancés sé tyre, raportet fillestare ku jané té pércaktuara vlerat bazé té treguesve 

krahasuar me vlerat e pritshme dhe té déshirueshme, raportet periodike té progresit si dhe 

raportet vjetore té performancés. 

Vlerésimi pérfundimtar i dokumentit do té ofroj té dhéna té bazuara né déshmi té cilat do té 

shfrytézohen si bazé pér pércaktimin e kahjeve strategjike né periudhat e ardhshme si dhe 

hartimin e dokumenteve tjera né vazhdimési. Raportimi i monitorimit té progresit, zbatimit dhe 

arritjeve té Planit té Veprimit do ti prezantohet té gjitha institucioneve hisedare si dhe 

instancave pérkatése né baza té rregullta dhe kur éshté e nevojshme edhe publikut. 
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7, NDIKIMI BUXHETOR DHE ZBATIMI I PLANIT TE VEPRIMIT 

Zbatimi i Planit té Veprimit pér funksionalizimin e HD né objektin e QKMF né Rahovec, 

paraget sfidé institucionale pér sektorin e shéndetésisé dhe té gjitha palét e pérfshira, marré 

parasysh burimet njerézore né dispozicion si dhe burimet financiare. Megjithaté, MSH, 

SHSKUK dhe Komuna e Rahovecit né bashképunim me té gjitha institucionet pérgjegjése pér 

zbatimin e Planit té Veprimit pér arritjen e objektivave, do té angazhohet dhe do té zbatojé njé 

kombinim masash gé pérfshijné pérmirésimin e politikave dhe standardeve profesionale, 

promovimin dhe edukimin shéndetésor si mekanizém pér avancimin e shéndetit té qytetaréve 

né Komunén e Rahovecit dhe mé gjeré, ndértimin e kapaciteteve té profesionistéve shéndetésor 

pér intervenimet e bazuara né evidencé, sigurimin e kushteve infrastrukturore dhe pajisjeve né 

HD né objektin e QKMF né Rahovec. 

Referuar Kornizés Afatmesme té Shpenzimeve 2024-2026 (KASH 2024-2026), SHSKUK 

obligohet qé té paraqes dokumentin kryesor mbi bazén e té cilit do té hartohet Buxheti Vjetor 

pér vitin 2025. 
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